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Za obsahovou spravnost pfispévki
plné odpovidaji uvedeni autofi.
Dékujeme vSem, ktefi se podileli

na pfipravé tohoto vydani.

XZ Krajska zdravotnf, as.

UVODNI SLOVO

Vidzeni ctendri,

adventni cas se kvapem pribliZil a ja bych vam chtél
dobé, aspon v case predvanocnim, trochu zastavi-
li, zamysleli, navstivili své pfibuzné, radovali se vic
z malickosti. VZdyt pravé z této nalady a pozitivni-
ho mysleni se postupné utvari nase Stésti v Zivoté.
Ale aby byl clovék Stastny, musi byt i zdravy. A pravé
zdravi bych vam chtél, mili ctenafi, poprat ze vseho
nejvice. A to nejen po dobu adventu, ale také po cely
nasledujict rok.

Pevné véfim, Ze €as vanocni bude pro vas vSechny ¢asem klidnym a naplnénym tra-
dicemi. Svétlo ze svicek na adventnim vénci by v nds mélo vyvolat vnitfni klid v tak
uz uspéchané dobé€, rozjimani a predevsim premysleni, jaky asi bude rok 2016.
VSem preji Gspésny vstup do nového roku.

OldFich Bubenicek
hejtman Usteckého kraje

INFORMACE Z PREDSTAVENSTVA KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.

Krajska zdravotni, a. s., zaméstnanciim na zakladé rozhodnuti predstavenstva ga-
rantuje 5% zvySeni stavajicich mzdovych tarifli, soucasné dojde ke zvySeni zaklad-
ni sazby minimalni mzdy, k valorizaci zaru¢ené mzdy pro jednotlivé profese a do-
jde také k navyseni pfiplatku ke mzdé za praci ve ztizeném pracovnim prostiedi
a ke zméné nastupni mzdy pro stfedni zdravotnicky personal.

»Na jednani predstavenstva jsme rozhodli o zvySeni mezd zaméstnancdim péti ne-
mocnic Krajské zdravotni s (¢innosti od 1. 1. 2016. Socidlni a mzdova politika v ob-
lasti odménovani zaméstnanct je nedilnou prioritou pfi nasi snaze o lep3i Krajskou
zdravotni. Vybaveni Spickovymi pfistroji nebo opravy a rekonstrukce nemocnic by
postradaly smysl bez zaméstnanc(, na kterych stoji zajisténi zdravotni péce o oby-
vatele Usteckého kraje,“ uvedl Ing. Jifi Novak, pfedseda pfedstavenstva Krajské
zdravotni, a. s.

»Rozhodnuti pfedstavenstva o zvySeni mezd je dobrym predpokladem pro aktua-
lizaci kolektivni smlouvy, a je tedy i predpokladem ddstojného socialniho dialogu
vedeného mezi zaméstnavatelem a odborovymi organizacemi plsobicimi v péti
nemocnicich nejvétsiho poskytovatele zdravotni péce v Usteckém kraji,“ doplnil
Ing. Jifi Novak.

,»K navySeni mzdovych tarifi dala prostor nejen nova Ghradova vyhlaska pro rok
2016, umoznujici zdravotnickym zafizenim docilit vy$Sich vynosi od zdravotnich
pojiStoven za predpokladu naplnéni odpovidajici produkce v oblasti ambulantni
i hospitalizacni péce, dale také dobré vysledky hospodareni Krajské zdravotni v le-
toSnim roce, ale i urcité Gspory dosazené v oblasti systému zadavani verejnych za-
kazek a opatfeni provedena revizi ¢Cinnosti spolecnostiv roce 2015,“ dodal Ing. Petr
Fiala, generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.

Jifi Vondra
vedouci kanceldre generdlniho Feditele KZ, a. s.

Ukonceni rekonstrukce mostecké nemocnice

%72 Krajska zdravotni, as. l
Nemocnice Most, o0.z. @

Mosteckd nemocnice zdfi novotou

Krajska zdravotni, a. s., ukoncila projekt ,,Rekonstrukce paviloni Kz, a.s., Nemocnice
Most, o.z., véetné optimalizace vnitfnich prostor“, ktery zacal na konci srpna minulé-
ho roku po vice neZ rocnich pripravach. Realizace projektu byla rozsahla a hodnota
verejné zakazky, vzesla z otevieného vybérového fizeni, je na Grovni 150 milion( ko-
run véetné DPH. Rekonstrukce probihala ve fazich, podle harmonogramu, za plného
provozu. Projekt je ukoncen prakticky rok po zahajent.

Nemo

S ohledem na stafi budov a jejich infra-
struktury, které byly dlouhodobé ve vel-
mi Spatném stavu, byla celkova rekon-
strukce nutnosti. V podstaté se jedna
o prvni akci takového rozsahu od dob
vystavby nemocnice. Letos je to 40 let,
kdy zacala slouzit vefejnosti a opravu si
jisté zaslouZila. Nejde samoziejmé jen
o lepSivzhled, ale také o praktické dopa-
dy na pacienty i zdravotnicky personal.
»Pred tfemi lety, kdyZ nastoupilo nové
vedeni Usteckého kraje, jsme se shodli
lasti povaZujeme zdravotnictvi a zdravot-
ni péci o obcany naseho kraje a Ze také
chceme zménit obraz Krajské zdravotni.
| dne3nf setkani a ukdzka rekonstrukce
je dikazem, Ze se to dafi. A dal37 inves-
tice do zdravotnictvi budou nasledovat,”
uvedl hejtman Usteckého kraje OldFich
Bubenicek.

Ing. Jifi Novak, pfredseda predstaven-

stva Krajské zdravotni, a. s., uvedl, Ze
kdyZ nové predstavenstvo spolecnosti

nastoupilo do své funkce, tak si stanovilo
nékolik cilli v rdmci péti nemocnic, které
Krajskéa zdravotni, a. s., sdruZuje. ,,Jednou
z nich byla rekonstrukce pavilonli mos-
tecké nemocnice. Akce byla prvotné pfi-
pravovana a smeéfovana do Operacniho

INFOLISTY K7

programu Zivotni prostfedi v rozsahu za-
tepleni a vymény vyplni otvord. Z diivodu
vy$Si miry financovani akce z dotacnich
prostfedkll vSak nové predstavenstvo
Krajské zdravotni rozhodlo o zasadnim
pfepracovani pdvodniho projektu a vy-
uziti dotace z Regionalniho operacni-
ho programu Severozapad, kterou také
Krajska zdravotni, a. s., Gsp&3né ziskala.
Vysledkem tak jsou zateplené budovy,
nové fasady a stfechy, kompletné vymé-
néna okna a dvefe, celkem 3 606ks, a to
u pavilond A, B a C, to v3e za Gcelem mo-
dernizace pfi sniZeni energetické naroc-
nosti stavebnich objektl a samozfejmé

Zacadtek rekonstrukce mostecké
nemocnice pripomind zdkladni
stavebni kdmen

STAVEY
AT

Slavnostni pripitek Oldricha Bubenicka a Ing. Jifiho Novdka
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i zlepSeni technického stavu a celkové-
ho vzhledu. Soucasti rekonstrukce byla
téZ vyména vybranych vytahi ve vsech
rekonstruovanych objektech a rekon-
strukce S ohledem na stafi budov a jejich
infrastruktury, které byly dlouhodobé
ve velmi Spatném stavu, byla celkova re-
konstrukce nutnosti. V podstaté se jedna
o prvni akci takového rozsahu od dob vy-
stavby nemocnice. Letos je to 40 let, kdy
zacala slouZzit vefejnosti a opravu si jisté
zaslouZila. Nejde samoziejmé jen o lep-
Si vzhled, ale také praktické dopady pro
pacienty i zdravotnicky personal. ,,Pfed
tfemi lety, kdyZ nastoupilo nové vede-
ni Usteckého kraje, tak jsme se shodli
lasti povaZujeme zdravotnictvi a zdravot-
ni péci o obcany nasSeho kraje a Ze také
chceme zménit obraz Krajské zdravotni.
| dnesni setkani a ukazka rekonstrukce
je diikazem, Ze se to dafi. A dalsi inves-
tice do zdravotnictvi budou nasledovat,”
uved| hejtman Usteckého kraje OldFich
Bubenicek.

Ing. Jifi Novak, pfedseda predstavenstva
Krajské zdravotni, a. s., uvedl, Ze kdyZz
nové predstavenstvo spolecnosti na-
stoupilo do své funkce, tak si stanovilo
nékolik cill v ramci péti nemocnic, které
Krajska zdravotni, a. s. sdruZuje. ,Jed-
nou z nich byla rekonstrukce pavilond

| . EEEE

Nemocnice Most, o. z., md nové logo

mostecké nemocnice. Akce byla prvotné
pfipravovana a sméfovana do Operac-
niho programu Zivotni prostfedi v roz-
sahu zatepleni a vymény vyplni otvord.
Z davodu vyssi miry financovani akce
z dotacnich prostfedkl vsak rozhodlo
nové predstavenstvo Krajské zdravot-
ni o zdsadnim prepracovani plvodniho
projektu a vyuZiti dotace z Regionalniho
operacniho programu Severozapad pro,
kterou také (spéSné Krajska zdravot-
ni, a. s. ziskala. Vysledkem tak jsou za-
teplené budovy, nové fasady a stfechy,
kompletné vyménéna okna a dvere, cel-
kem 3606ks, a to u pavilont A,BaC, to

kZ Krajska zdravotni, as
Nemocnice Most, 0.z (@)

vSe za Gcelem modernizace pfi snizeni
energetické narocnosti stavebnich ob-
jektd a samozfejmé i zlepSeni technické-
ho stavu a celkového vzhledu. Soucasti
rekonstrukce byla téZ vyména vybranych
vytah( ve vSech rekonstruovanych objek-
tech a rekonstrukce vybranych socialnich
zafizeni vcetné novych pfipojovacich
a stoupacich rozvodl vody a kanaliza-
ce,”“ fekl Ing. Jiti Novak, ktery soucasné
podékoval vSem, ktefi se na realizaci na-
rocného projektu podileli.

Generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.,
Ing. Petr Fiala doplnil, Ze hlavni podé-
kovani patfi predstavenstvu Krajské

l

1 4 = ]
| | | |

Slavnostné prestiihli po dokonceni rekonstrukce pdsku predstavitelé Usteckého kraje, Krajské zdravotni, a. s., a zhotovitelé

stavby

ol

zdravotni, a. s., Ze se vilbec povedlo cely
projekt dotdhnout do zdarného konce.
Také bych chtél podékovat veSkerému
zdravotnimu personalu, Ze se pfi tak roz-
sahlé stavbé podafrilo zachovat veSkery
provoz. Jsem rad, Ze se mosteckd nemoc-
nice py$ni novym vzhledem, coZ pfispéje
i ke zlepSeni vnimani nemocnice. Nova
podoba opravené nemocnice jisté pfi-
spéje také ke zlepSeni vzhledu mésta,”

dodal Ing. Petr Fiala a predal fediteli
zdravotni pé¢e MUDr. Ludku Hykovi nové
logo mostecké nemocnice, k vyro€i vzni-
ku jeji historické predchidkynég, od jeji-
hoZ zaloZeni uplynulo 160 let.

Nemocnice Most vznikla v roce 1855.
Pfed ctyriceti lety doslo k jejimu presté-
hovani do moderntho komplexu v ulici
Jana Evangelisty Purkyné. Zdravotnici
Nemocnice Most, o. z., v lofiském roce

Nemogcnice

Most

hospitalizovali 26 669 pacient(l, ambu-

lantné oSetfili 386 383 pacientll a odo-

perovali 7 770 pacientd. Od zafi letos-

ntho roku je nemocnice také bohatsi

o jeden ,primariat“, konkrétné Oddéleni
nasledné péce v ZahraZanech.

Jifi Vondra

vedouci kanceldre

generdlniho feditele KZ, a. s.
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Pavilon A po rekonstrukci

Severozapad

EVROPSKA UNIE

www.nuts2severozapad.cz www.europa.eu

Regionalni operacni program regionu soudrznosti Severozapad

%2 Krajska zdravotnt, as.

Podporovano z Evropského fondu pro regionélni rozvoj

,Vize pfestane byt snem”
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Na rekonstrukci mostecké porodnice prispéla financnim darem

4 200 000 K¢

I s
EINANCNI DAR PRO KRAJSKOU ZDRAVOTNI, ass.
NA MODERNIZAC GYNEKOLOGICKD - PORODNICKEHD
ODDELENI MOSTECKE NEMOCNICE
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VrSanska uhelnd, a. s.

Krajska zdravotni, a. s., slavnostné otevrela ve ¢tvrtek 12. listopadu 2015 ve 12 hodin
gynekologicko-porodnické oddéleni mostecké nemocnice, které proslo rekonstrukci
diky daru Vrsanské uhelné, a. s., slednaneho v ramci partnerstvi téZebni spolecnosti
s Usteckym krajem. Darovaci smlouvu ve vysi 4,2 miliond korun podepsali zastupu
Vrsanské uhelné, a. s., a Krajské zdravotni, a. s., pod kterou mostecka nemocnice

spada, 9. bfezna 2015.

Hejtman Usteckého kraje Oldfich Bu-
benicek uvedl, Ze mosteckd nemocnice
a porodnice si rekonstrukci zaslouzila.
»Postupné se snaZime zlepSovat pod-
minky ve vSech nemocnicich spolecnosti
Krajské zdravotni, které kraj vlastni. Dé-
kuji Vrsanské uhelné, Ze se vyznamné
financné podilela na rekonstrukci mos-
tecké porodnice. Potvrzuje se, Ze tézba
uhli pfindsi kraji prospéch,“ fekl Oldfich
Bubenicek.

Ing. Jifi Novak, pfedseda predstavenstva
Krajské zdravotni, a. s., fekl, Ze dar spo-
lecnosti VrSanska uhelna, a. s., pomohl
k faktickému rozsifeni pravé prObIhaJICI
rozsahlé rekonstrukce mostecké nemoc-
nice. ,Chtél bych podékovat za dar vSem
predstavitelim VrSanské uhelné, ktera
rekonstrukci zafinancovala. Finanéni pro-
stfedky tak umozZnily rekonstrukci gyne-
kologicko-porodnického oddéleni véetné
vyznamnych dispozi¢nich zmén a celko-
vé modernizace porodnice a porodnich
salll, kde se béhem jeji 40leté existen-
ce narodilo ptes 40 tisic déti. Porodnice

[ ]

s porodnimi saly byla v dobé rekonstruk-
ce v nahradnich prostorach praveé v sou-
vislosti s probihajici rekonstrukci nemoc-
nicnich pavilon(,“ fekl Ing. Jifi Novak.

Za Vrsanskou uhelnou, a. s., Ing. Pavel
Tykac uvedl, Ze povinnosti kazdé velké

firmy by mélo byt poméahat v regionu,
kde plsobi. ,Dlouhodobé se snaZime
podporovat projekty, které davaji smysl.
A tady je jasné vidét, Ze pomoc byla dob-
fe smérovana,” fekl Ing. Pavel Tykac.

Generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.,
Ing. Petr Fiala uvedl, Ze pfi rekonstrukci
porodnice doslo ke zménam stavebniho
usporadani porodniho salu, k obméné
osvétleni, vyméné veskerych povrch
v celém prostoru, nové opatfeném anti-
statickou podlahou v porodnich boxech,
v novorozeneckém boxu i na operac-
nim sale tak, aby byly splnény narocné
hygienicko-epidemiologické, stavebné-
-architektonické a provozni podminky,
které jsou nutnosti pro fungujici porod-
nici s perinatologickym centrem, jednim

Nové prostory a vybaveni zlepsuji
komfort cerstvym maminkdm

ze dvou, kterymi Krajska zdravotni, a. s.,
v ramci Usteckého kraje disponuje. ,,Re-
konstrukci a prestavbou porodniho salu,
pokoji i ostatnich provoznich prostor se
zlepSil komfort nejen pro nastavajici ma-
minky a jejich doprovod, ale i pro léka-
fe, zdravotni sestry a ostatni nemocnic-
ni personal. Spolecné tak ziskali nové,
moderni, funkéni a esteticky hodnotné
prostory,” fekl Ing. Petr Fiala. DalSi etapa
rekonstrukce, a to na stanici Sestinedéli,
se pravé chysta. Cilem je celkové zvyseni
komfortu, mj. také vybudovani urcitého

Onkologie zahajila

poctu nadstandardnich pokojd, o které
je mezi maminkami trvaly zajem.

VrSanskd uhelnd, a. s., pomohla mos-
tecké nemocnici jiz v roce 2014, kdy
bylo za 1,5 milionu korun nakoupeno
pristrojové a dalsi vybaveni. Oddéleni
rehabilitace diky tomu mohlo rozsiFit
své moZnosti péce o pacienty v podobé
vakuo-kompresni terapie a lékafim chi-
rurgického oddéleni doslova uvolnil ruce
pfi operacich retraktorovy systém, nahra-
zujici tzv. ,,haky“, cozZ je pfinosem zejmé-
na u delSich operaci. Laparoskopickou

DIrOVOZ noveho llnearnlho urvchlovace

/%Vrsvanska’ uhelna

Czech Coal Group

pumpu a dalsi vybaveni maji k dispo-
zici na urologickém oddéleni. V nepo-
sledni fadé umoZnily darované financni
prostfedky obnovit zastaralé vybaveni
na oddéleni tuberkulézy a respiracnich
nemoci.

Petr Sochiirek
redaktor Infolisti

Komplexni onkologické centrum Krajské zdravotni, a. s. - Nemocnice Chomu-
tov, 0. z., zahdjilo 24. listopadu 2015 klinick\’/ provoz nového linearniho urychlovace.
Jedna se o nejnovéjsi generaci ozarovaci techniky - linearni urychlovac Elekta Syner-
gy Platform — tzv. dualni linearni urychlovac, ktery umoZiiuje nejmodernéjéi metody
modulaéni (IMRT) a obrazem fizené (IGRT) radioterapie a tim vyrazné zdokonaluje

lécebné ozarovani.

vmnufuauv&t e
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Mosteckou porodmc: slavnostné otevreli hejtman Usteckého kraje Oldfich
Bubenicek, Ing. Jifi Novdk, predseda predstavenstva Krajské zdravotni, a. s.,
a za VrSanskou uhelnou, a. s., Ing. Ivana Tykacovd a Ing. Pavel Tykac

Linedrni urychlova¢ pofidila Krajska
zdravotni, a. s., z projektu ,Pofize-
ni linedrniho urychlovace a gene-
tického analyzatoru pro Kz, a. s.“
(reg. ¢. CZ.1.09/1.3.00/78.01264)
za 85 806 908,00K¢ vE. DPH. Projekt
byl realizovany za pfispéni evropskych
dotacnich prostifedkd prostfednictvim
Regionélniho operacniho programu
Severozapad ve vySi 72 935 872,00K¢
vCetné DPH a spolulcasti ve vysi
12 871 036,00K¢ véetné DPH, hrazené
z prostfedkd Usteckého kraje, ktery-
mi z pozice jediného akcionafe navysil
zakladni jméni Krajské zdravotni, a. s.,
pravé se zamérem realizace dotacnich
zdrojd.

V loniském roce doslo k pficlenéni cho-
mutovské onkologie, jako spolupra-
cujictho pracovisté, podle Véstniku
Ministerstva zdravotnictvi CR, ke Kom-
plexnimu onkologickému centru Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice
v Ustinad Labem, o. z., které je jednim ze
tfinacti komplexnich onkologickych cen-
ter v Ceské republice. ,,KdyZ nastoupilo
nové predstavenstvo, tak byla onkologie

v Usteckém kraji na zhrouceni. V Chomu-
tové nikdo onkologii Sanci nedaval. Spo-
lecné s prvnim naméstkem hejtmana
Usteckého kraje Stanislavem Rybakem
a generalnim feditelem KZ, a. s., Petrem
Fialou, jsme jednali postupné se tfemi
ministry zdravotnictvi, vSichni slibova-
li navraceni onkologického centra, ale
povedlo se ndm to aZ za pfispéni sou-
casného ministra Svatopluka Némecka
po dramatickém jednani v parlamentu,”
fekl Ing. Jifi Novak, pfedseda predsta-
venstva Krajské zdravotni, a. s.

MUDr. Martina Chodacka, primarka
Komplexniho onkologického centra
Krajské zdravotni, a. s., doplnila, Ze
soucasné s linearnim urychlovacdem je
zaveden i novy planovaci systém MONA-
CO. ,,UmoZnuje planovat nejmoderné;jsi
ozarovaci techniky a novy verifikacni
systém MOSAIQ, ktery hlida spravné
nastaveni ozafovace dle ozafovaciho

MUDr. Martina Chodacka, primarka
onkologického centra, predstavuje
generdlnimu rediteli Ing. Petru Fialovi
novy linedrni urychlovac

planu a pacienta. Diky nové moderni pfi-
strojové technice je umoZnéno presné
ozareni cilového objemu s minimalnim
davkovym zatizenim okolnich zdravych
tkani,“ fekla primarka MUDr. Martina
Chodacka.

Petr Sochurek, redaktor Infolistii
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Krajska zdravotni ocenila zdravotniky za védeckeé prace

Krajska zdravotni, a. s., uspofadala ve ctvrtek 26. listopadu v konferencnim sale
Krajského Gfadu Usteckého kraje, pod zastitou RSDr. Stanislava Rybaka, 1. namést-
ka hejtmana Usteckého kraje, konferenci spojenou se slavnostnim udilenim cen

Yo v

Védecké rady Krajské zdravotni, a. s., za nejlepsi védeckou praci za rok 2014 neji-

Cenu generdlniho feditele za nejlepsi védeckou prdci lékare do 35 let ziskal
MUDr. Michal Orlicky z dstecké neurochirurgie

»0cenuji droven a rozsah védecké a pu-
blikacni ¢innosti v Krajské zdravotni, a to
nejen v Masarykové nemocnici v Ustf,
ale i v dalSich nemocnicich, které do ni
patfi. Tato ¢innost v§znamné napomaha
k pozitivnimu pohledu na naSe nemocni-
ce. Ocenuji i to, Ze zkuSenf |ékaFi vytvari
prostor a napomahaji mladym kolegynim
a koleglim k zapojeni do této cinnosti.
Soucasné je velmi pozitivnii Siroké zapo-
jeni sester a dalSich odbornikd. To jinde
neni samozrejmosti. Chci proto vSem,
ktefi se na ni podileji, upfimné podéko-
vat,” fekl v Gvodu akce prvni ndméstek
hejtmana Usteckého kraje RSDr. Stani-
slav Rybak.

Prof. MUDr. Martin Same3, CSc. — predse-
da Védecké rady Krajské zdravotni, a. s.,
uvedl|, Ze plvodni védecka rada vznikla
v Masarykové nemocnicivroce 2001 jako
poradni organ feditele nemocnice. ,,Cin-
nost védecké rady byla 2. cervna 2008
rozSitena na Krajskou zdravotni, a. s.,

®
-

s rozSifenim poctu clend. Cilem VR bylo
a je stimulovat profesiondlni rozvoj
avzdélani lékafl a nelékafskych zdravot-
nickych pracovnikll ze spolupracujicich
profesi, stimulovat vyvoj obord a speci-
alizaci v KZ. VyhlaSovani cen za nejlep-
7 publikace a védecké prace a bodové
hodnoceni oddéleni a pracovist je jed-
nim z motivacnich prvkd. Védecka rada
se pravidelné Gcastni vybérovych fizeni
na vedouci funkce v Krajské zdravotni
a je pfi nich spolu s odbornymi spolec-
nostmi garantem odbornych kritérii vy-
béru. Hodnoceni védecké rady by mélo
byt soucasti komplexniho hodnoceni
situace pfi rozhodovani investi¢ni komi-
se. Védecka rada fidi a koordinuje vztahy
s Univerzitou J. E. Purkyné a s |ékarskymi
fakultami,” ekl prof. MUDr. Martin Sa-
mes, CSc.

Vroce 2014 doSlove sloZeniVédecké rady
KZ ke zménam. Pfedsedou byl potvrzen
prof. MUDr. Martin Sames, CSc., funkce

mistopfedsedy se ujal prim. MUDr. Jaro-
slav Skvor, CSc., ¢leny Védecké rady KZ
se nové stali pfednostové vsech klinik
a dékan Fakulty zdravotnickych studii
UJEP. Dale maji ve védecké radé své za-
stoupeni dalSi vyznamni predstavitelé
obord, v nichZ KZ uskuteciiuje vzdélava-
ci a védeckou, vyzkumnou a vyvojovou
nebo dalsi tvarci Cinnost, viechny ne-
mocnice Krajské zdravotni, a. s., a nelé-
kafské zdravotnické profese.

Pro stimulaci publikacni a védecké cin-
nosti vyhlasila Védeckd rada Krajské
zdravotni, a. s., za rok 2014 vyroc¢ni ceny:
za nejlepsi védeckou praci |ékafe (cena
pfedsedy pfedstavenstva), za nejlepsi
védeckou praci lékafe do 35 let (cena
generélniho feditele), za nejlepsi védec-
kou praci nelékafskych zdravotnickych
pracovnik( (cena predsedy dozorci rady)
a za nejlepSi odbornou praci v oblasti
oSetfovatelstvi (cena naméstka pro fizeni
zdravotni péce).

»Je mi velkou cti, Ze jsem mohl obnovit
¢innost Védecké rady Krajské zdravotni.
Chtél bych podékovat vsem clendim vé-
decké rady, Ze v ni pfijali Gcast a na jeji
praci se podileji. Musim podotknout,
Ze udileni cen za védecké publikaéni
¢innosti ma také (steckd Masarykova
nemocnice. Véfim, Ze Krajska zdravotni
bude v tradici védecké cinnosti, kterou
jsme zahdjili v lonském roce, nadale
pokracovat, protoZze dopad medialni
publikace |ékafl nejen z Gstecké Masa-
rykovy nemocnice, ale ve vSech péti ne-
mocnicich v D&Einé, Usti, Teplicich,
Mosté a Chomutoveé prilaka vice kapacit
a novych lékafl do celé Krajské zdravot-
ni. Na vlastni oci tak uvidi, Ze vzdélavani
na takovéto vysoké Grovni mdZe probihat
i mimo prazské fakultni nemocnice,” fekl
generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.,
Ing. Petr Fiala.

Prvni tfi ocenéniv kazdé kategorii ziskali
kromé diplomu, plakety a symbolickych
vécnych dard i penézZitou odménu, cel-
kem bylo mezi vitézné autory rozdéleno
260 tisic K¢.

V soutéZi o Cenu predsedy predstavenstva za nejlepsi védec-
kou préaci lékafe se na 1. pozici umistil pfednosta Gstecké
kardiologické kliniky prof. MUDr. Pavel Cervinka, Ph.D., FESC,
FSCAI, na 2. pozici primaF Gstecké patologie MUDr. Martin Ce-
gan a na 3. pozici primaf chomutovské neurologie MUDr. Jifi
Neumann. 1. misto a Cenu generalniho feditele za nejlepsi
védeckou praci lékafe do 35 let ziskal MUDr. Michal Orlicky
z Gstecké neurochirurgie, 2. misto patfi MUDr. Petfe Meluzi-
nové z Kliniky Grazové chirurgie Masarykovy nemocnice v UL
a 3. pricka tentokrat udélena nebyla. Cena predsedy dozorci
rady za nejlepSi védeckou praci nelékarskych zdravotnickych
pracovnikd byla po zasluze udélena RNDr. Ing. Petru Kelbicho-
vi, Ph.D.,z Oddéleni klinické biochemie Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem. V soutéZi o Cenu za nejlepsi odbornou praci
v oblasti oSetfovatelstvi uspéla nejlépe, stejné jako v minulém
roce, Mgr. Bc. Michaela Rothova z (stecké détské chirurgie,
na 2. misté jsou spolecné Bc. Svatava Novakova a Marcela Ke-
nezova z Chirurgického oddéleni Masarykovy nemocnice v UL
a 3. misto je Gsp&chem zastupkyné teplické nemocnice Sarky
KuZelové z anesteziologicko-resuscitacniho oddélent.

Nominované prace hodnotila Védecka rada Krajské zdravot-
ni, a. s., kterd v soucasné dobé pracuje v nasledujicim slo-
Zeni: prof. MUDr. Martin Sames, CSc. — pfedseda, pfednosta
Neurochirurgické kliniky FZS UJEP v Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Jaroslav Skvor, CSc. — misto-
predseda, pfednosta Détské kliniky FZS UJEP v Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem, o. z., a ¢lenové doc. PhDr. Zde-
nék Havel, CSc., dékan Fakulty zdravotnickych studii UJEP,
prof. MUDr. Julius Spi¢éak, CSc., Interni oddé&leni Nemocnice
Chomutov, o. z., prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc., Klinika uro-
logie a robotické chirurgie FZS UJEP v Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Ivana Liehneova, Ph.D., pfed-
nostka O¢ni kliniky FZS UJEP v Masarykové nemocnici v Usti
nad Labem, o. z., doc. MUDr. Tomas Binder, CSc., prednosta
Gynekologicko-porodnické kliniky FZS UJEP v Masarykové ne-
mocnici v Usti nad Labem, o. z., prof. MUDr. Pavel Cervinka,
Ph.D., FESC, FSCAI, pfednosta Kardiologické kliniky FZS UJEP
v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Karel
Edelmann, Ph.D., pfednosta Kliniky Grazové chirurgie FZS UJEP
v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z., MUDr. Jan
Schraml, Ph.D., pfednosta Kliniky urologie a robotické chirur-
gie FZS UJEP v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.,
MUDr. Marta Vachova, primarka Neurologického oddéleni Ne-
mocnice Teplice, 0. z., MUDr. Igor Gregus, ambulance chronické
bolesti Nemocnice Most, o. z., MUDr. Jifi Neumann, primaf Neu-
rologického oddéleni Nemocnice Chomutov, o. z., MUDr. Pavel
Rubes, primar Gynekologicko-porodnického oddéleni Nemoc-
nice D&¢in, o. z., Mgr. Vlasta Cejnova, z Oddélenf lékafské ge-
netiky Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Martin Zeman, tajemnik Védecke rady KZ, a. s.
Jifi Vondra, vedouci kanceldre generdlniho feditele KZ, a. s.

Krajska zdravotni, a. s.

OCENENI VEDECKE RADY:

Cena predsedy predstavenstva za nejlepsi védeckou
prdci lékare

1. misto

prof. MUDr. Pavel Cervinka, Ph.D., FESC, FSCAI
prednosta Kardiologické kliniky MNUL, o. z.

2. misto

MUDr. Martin Cegan

primar Patologického oddéleni MNUL, o. z.

3. misto

MUDr. Jifi Neumann

primaf Neurologického oddéleni Nemocnice
Chomutov, o. z.

Cena generdlniho Feditele za nejlepsi védeckou prdci
lékare do 35 let

1. misto

MUDr. Michal Orlicky

Neurochirurgicka klinika MNUL, o. z.

2. misto

MUDr. Petra Meluzinova

Klinika Grazové chirurgie MNUL, o. z.

3. misto neudéleno

Cena predsedy dozorci rady za nejlepsi védeckou
prdci nelékafskych zdravotnickych pracovnikii

RNDr. Ing. Petr Kelbich, Ph.D.
Oddéleni klinické biochemie MNUL, o. z.

Cena ndméstka pro Fizeni zdravotni péce za nejlepsi
odbornou prdci v oblasti oSetrovatelstvi

1. misto

Mgr. Bc. Michaela Rothova

Oddéleni détské chirurgie MNUL, o. z.

2. misto

Bc. Svatava Novakova a Marcela Kenezova
Chirurgické oddéleni MNUL, o. z.

3. misto

Sarka KuZelova
Anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni
Nemocnice Teplice, 0. z.



Iktové centrum

Centrdlni stanice pro monitoring
vitdlnich funkci

Iktové centrum chomutovské nemocni-
ce patfi k prednim pracovistim v Ceské
republice.

Cévni mozkové pfihoda (CMP) je urgentni
a neodkladné onemocnéni, které mize
postihnout kohokoliv z nas. V jednu chvili
se clovék citi dobfte, planuje dalsi aktivity,
a najednou je ochrnuty na jednu polovinu
téla, ma poruchu zraku, nemdZe mluvit
nebo dojde ke ztraté rovnovahy a koordi-
nace. Ve chvili, kdy dojde ke vzniku CMP,
zacina boj o cas, v prvé rfadé jde o Zivot
a hned za nim o co nejvyssi kvalitu dal-
Sitho Zivota s co nejmenSimi nebo Zad-
nymi nasledky. Cim rychleji se nemocny
s CMP dostane do spravnych rukou, tim
vétsT je Sance nejen na zachranu Zivota,
ale i uzdraveni. CMP je heterogenni one-
mocnéni, které mdZe byt zplsobeno jak
nedokrevnosti (ischemie), tak krvacenim
(hemoragie). Nejcastéjsim typem CMP
a zaroven devastujicim onemocnénim je
mozkovy infarkt (89 %), ktery je hlavni
pfic¢inou invalidity u dospélych s 20-30%
mortalitou. Klicovou roli v 1écbé mozko-
vého infarktu je dosaZeni v€asné rekana-
lizace uzavifené mozkové tepny. Pacienti,
u kterych dojde k rychlé rekanalizaci uza-
viené mozkové tepny maji aZz 13x vySsi
Sanci, Ze nezlstanou invalidni. Metody
této terapie délime na farmakologické
a mechanické. Mezi farmakologické pat-
fi intraven6zni trombolyza pomoci rt-PA
do 4,5 hodiny od zac¢atku prvnich pfiznak.

LU

Z mechanickych metod ma nejvétsi vy-
znam endovaskularni trombektomie v pfi-
padé uzavéru vétsi mozkové tepny. Nej-
vySSi technické Gspésnosti a nejlepSich
klinickych vysledkd dosahuje kombinace
obou pfistupl. U&nnym prostfedkem
k zajisténf kvalitni péce je koncentrace pa-
cientl do centervysoce specializované ce-
rebrovaskularni péce (komplexni cerebro-
vaskularni centra — KCC) ¢i center vysoce
specializované péce o pacienty s iktem
(iktova centra — 1C). V iktovych centrech
se v akutnim stadiu provadi predevsim in-
travendzni trombolyza, v komplexnich ce-
rebrovaskularnich centrech je tato metoda
doplnéna o dalsi sofistikované metody,
pfedevsim endovaskularni mechanickou
trombektomii, kterou provadi intervencni
radiologové.

Infuzni technika

Iktové centrum (IC) Krajské zdravotni, a. s.
— Nemocnice Chomutov, o. z., patfi
k 30 centrdim v CR a zajistuje nepfetrZitou
diagnostickou, lé¢ebnou a specializova-
nou péci o pacienty s CMP v jihozapadni
casti Usteckého kraje. Jedna se o oblast
zahrnujici okres Chomutov, okres Louny
a Cast okresu Most (cca 270 tisic obyva-
tel). Pfednostou neurologického oddéle-
ni a iktového centra je primaf MUDr. Jifi
Neumann. Komplexni péci o pacienty
s iktem si nelze predstavit bez adekvatni
logistiky, diagnostiky a dalSiho zazemd,
coZ v chomutovské nemocnici pro IC po-
skytuje radiologické oddéleni, rehabili-
tacni oddéleni, ARO, interni oddéleni s JIP,
antiarytmickou jednotkou a kardiologii
(vCetné echokardiografie a Holter EKG),

chirurgické oddéleni s cévni chirurgii (ka-
rotické endarterektomie) a hematologie
(vysetieni trombofilnich stavd). Dle stavu
nemocného je navazovana spoluprace
i s dalsimi obory a pracovisti. Samozfej-
mosti je velmi Gzka spoluprace s KCC Ma-
sarykovy nemocnice v Usti nad Labem,
zejména v oblasti intervencni radiologie
a neurochirurgie.

Struktura iktového centra

* neurologicka jednotka intenzivni péce
(8 lazek)

e standardni neurologické oddéleni
(30 lazek)

e poradna pro cévni onemocnéni
mozku

e pracovisté neurosonologie

e pracovisté klinické logopedie

e pracovisté rehabilitace a ergoterapie

Pacienti s akutni ischemickou i hemora-
gickou CMP jsou hospitalizovani na neu-
rologické jednotce intenzivni péce (JIP),
jejimz vedoucim lékafem je MUDr. Jan
Pouzar. Neurologicka JIP disponuje ne-
jen technickym zadzemim, ale pfedevsim
kvalitnim a erudovanym tymem lékafil
a zdravotnich sester. Maximalni snahou
je v co nejkratsim case zajistit diagnos-
tiku, optimalni lé¢bu a neurointenzivni
péci. Po konzultaci na iktovém mobilu je
nemocny s podezfenim na CMP pfivezen
do nemocnice zdravotnickou zachran-
nou sluzbou. Pacient je ihned vySetfen
neurologem a nasledné je provedeno CT
mozku a CT angiografie. Pokud se jedna
o ischemickou CMP a pacient spliiuje kli-
nicka i radiologicka kritéria, je neodklad-
né provedena intravendzni trombolyza.
V pfipadé zjisténi uzavéru tepny vétsiho
kalibru (a. carotis interna, a. cerebri me-
dia nebo a. basilaris) je pacient ihned
po intravendzni trombolyze transpor-
tovan do KCC v Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem, kde se provadéji me-
chanické trombektomie. Diky intenzivni
a trvale se zvysujici spolupraci mezi IC
a KCC lze ocCekavat nardst téchto vykon.
Pacientdim s hemoragickou CMP je posky-
tovana neurointenzivni péce na JIP vcet-
né antiedematé6zni lécby a UPV. Zavazna
mozkova krvaceni asociovana s antikoa-
gulacni lécbou jsou léCena prothrombino-
vym komplexem koagulacnich faktor( I,
VII, IX. V pfipadech, kdy je potfeba odsati
hematomu, dekompresni kraniektomie Ci

operacni nebo endovaskularni vyfazeni
aneuryzmatu nebo cévni malformace je
vyhodou velmi dobréa spoluprace s |ékafi
neurochirurgické kliniky a KCC MNUL.

V soucasné dobé je chomutovské iktové
centrum tfetim nejvykonnéjsim centrem
v Ceské republice. V letech 2013 a 2014
bylo v IC hospitalizovano 1 120 pacien-
tl s ischemickou a hemoragickou CMP.
Intravendzni trombolyza byla provedena
u 151 pacientd. VletoSnim roce bylo hospi-
talizovano jiz téméf 600 nemocnych a po-
Cet intraven6znich trombolyz dosahl 103
vykon( (18,6 %), z nichZ 86 % bylo prove-
deno v tzv. zlaté hodiné, tj. do 60 minut.
Ve spolupraci s chirurgickym oddélenim se
v chomutovské nemocnici provadéji také
elektivni operacni vykony na krkavicich
(karoticka endarterektomie), kterych bylo
provedeno 37 za posledni dva roky.

Nejen diagnostika a specializovana akut-
ni lécba, ale také logopedicka a rehabili-
tacni péce jsou velmi ddleZitou soucasti
pfistupu k pacientovi s iktem. Tuto péci
realizujeme jiZ v akutnim stadiu CMP,
dale v ni pokracujeme na standardnim
neurologickém a rehabilitacnim oddélent
chomutovské nemocnice a nezfidka i am-
bulantné. Tato strukturovana a kvalitni
péce vyznamné prispiva ke sniZeni han-
dicapu a zavislosti a navratu nemocného
do béZného Zivota. Nicméné i pres vsech-
na léCebna opatfeni mohou fadé pacientd
s CMP zistat hybné nasledky. Jednim ze
zavaznych nasledkll CMP je spasticita,
jejiz terapie vyZzaduje multidisciplinarni
pfistup. Provadime aplikaci botulotoxi-
nu typu A ve spojeni s rehabilitaci, coz je
v soucasnosti l[é¢ba prvni volby u postik-
talni spasticity. Neurologické oddéleni

ISCHEMICKA CMP — INTRAVENOZNi TROMBOLYZY 2010-2015
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Integralni a dulleZitou soucasti iktové-
ho centra je pracoviSté neurosonologie.
Za posledni 2 roky bylo provedeno vice
neZ 1 500 neurosonologickych vySette-
ni krénich a intrakranidlnich tepen. Nové
zavedenou diagnostickou metodou je
detekce pravo-levého srdecniho zkratu,
ktery je jednim z rizikovych faktorli moz-
kového infarktu u mladych osob. V sou-
¢asné dobé bylo vySetfeno 27 pacientd,
u kterych byly pozitivni nalezy korelova-
ny s transesofagealni echokardiografii.
U 4 pacientl byl ve spolupraci s IKEM pro-
veden uzavér patentniho foramen ovale.
Specialistou na tuto metodu a vedoucim
[ékafem neurosonologické laboratore je
MUDr. Dagmar Souckova.

chomutovské nemocnice méa jako jediné
pracovisté v Usteckém kraji statut regio-
nalniho centra spasticity, jehoZ vedoucim
|ékafem je MUDr. Jan Kubik.

Po propusténi z nemocnice jsou pacienti
sledovani ve specializované poradné pro
cévni onemocnéni mozku pfi neurologic-
kém oddéleni. Naplni poradny je prede-
vsim optimalizace sekundarni prevence,
timing neurosonologickych vySetfeni, ur-
Ceni pficiny CMP v mladSim véku a indika-
ce invazivnich preventivnich vykond.

Lékafi chomutovského IC se také vénu-
ji védecko-vyzkumné praci, prednaseji
na konferencich a publikuji v odbor-
ném tisku. V letech 2013-2015 byly
realizovany 2 projekty a 3 mezinarodni
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LiZko pro intenzivni péci

klinické randomizované studie. Léka-
fi IC (MUDr. Souckova, MUDr. Macko
a prim. MUDr. Neumann) se ve spolupra-
ci s Univerzitou v Alabamé a ICRC v Brné
podileli na klinickém vyzkumu a vyvoji
kombinované lécby ischemické CMP po-
moci specialniho ultrazvukového pfistro-
je a trombolyzy. Na celostatnich i me-
zinarodnich konferencich bylo formou
prednasek nebo posterd prezentovano
19 sdéleni — mj. na Neurovaskularnim
kongresu, Cerebrovaskularnim seminafi,
European Stroke Conference, World Con-
gress of Neurology, Meeting of ESNCH
a dalSich. V témZe obdobi publikovali lé-
kafi IC jako hlavni autofi nebo spoluautofi
14 abstrakt( a 9 odbornych ¢lankd o CMP
(Ceska a slovenska neurologie a neuro-
chirurgie, Medicina pro praxi, Hygiena,
Journal of Stroke and Cerebrovascular di-
sease, Cardiology, Journal of Clinical Neu-
rosciences and Mental Health, Journal of
the Neurological Sciences).

Zavérem bychom radi podékovali vsem
svym spolupracovnikim a koleglim,
resp. celému tymu neurologického od-
déleni za jejich skvélou praci a pfistup
k pacientlim.

prim. MUDr. Jifi Neumann

MUDr. Jan Pouzar

Neurologické oddeleni a Iktové centrum
Nemocnice Chomutov, o. z.

e &
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Operatéri RCH provedli resekci ledviny v

Tym zdravotnikd Kliniky urologie a robotické chirurgie v Krajské zdravotni, a. s. - Ma-
sarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z., ve ¢tvrtek 22. fijna provedl v pfimém
prenosu resekci ledviny. Operace byla online prenesena na ,,61. vyrocni konferenci
Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP“ v Olomouci. Vice jak osm set G¢astnik( akce

mélo moZnost sledovat sekundu po sekundé tstecké Spickové pracovisté.

MUDr. Jan Schraml, Ph.D., pfednosta Kli-
niky urologie a robotické chirurgie v Kraj-
ské zdravotni, a. s. — Masarykové nemoc-
nici v Usti nad Labem, o. z., upozornil
na unikatnost pfimého prenosu, ktera
spocivala v tom, Ze dva operacni tymy
na dvou nejnovéjsich pristrojich, ve dvou
nemocnicich, v riznych méstech, proved-
ly stejnou operaci — resekci tumoru led-
viny. ,,Tym (stecké kliniky operoval robo-
ticky pod mym vedenim na nejnovéjsim
systému da Vinci Xi. Operatéfi z Urolo-
gické kliniky Fakultni nemocnice v Plzni

Nov

monitor zivotnich funkci pomtize v

provedli resekci pod vedenim profesora
Milana Hory laparoskopicky na nejno-
v&j37 3D technologii Olympus. U¢astnici
vyrocni konference tak méli Zivé moZnost
porovnani robotické a laparoskopické

operace,” fekl pfednosta kliniky.

Pfimy prenos z operacniho salu Gstecké-
ho centra robotické chirurgie v 3D kva-
lité zajistovala firma Cesnet, z. s. p. o.,
za podpory multimedialniho tymu Oddé-
leni védy, vychovy a dalSiho vzdélavani
Krajské zdravotni, a. s. ,Je pro nas cti,
Ze byla vybrana nase klinika, kterd tak

néci 0 novorozence

Novorozenecké oddé&leni Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z., disponuje novym monitorem Zivotnich funkci Carescape B4so0,
ktery je uren k monitorovani kriticky nemocnych novorozenct u liZka nebo bé-
hem transportu. Primafi MUDr. Petru Jancovi, MHA, pfistroj v ramci projektu ,,Krasa
pomaha détem* slavnostné predala v pondéli 9. listopadu Mgr. Soiia Holingerova,
zastupkyné Nadace CEZ, ktera na nakup monitoru Zivotnich funkci pFispéla €astkou

150 tisic korun.

Za dar ve prospéch novorozeneckého od-
déleni podékoval Nadaci CEZ generalni
feditel Krajské zdravotni, a. s., Ing. Petr
Fiala. ,,Moc dékujeme a doufam, Ze ndm
nadale zlistanete vérni. Nadace CEZ patfi
k nasim tradi¢nim darclim. A pfistroj, ten
at spolehlivé slouzi k Gceltim, ke kterym
byl vyroben, a dlouho ndm na oddéleni

TS

vydrzi,” fekl Ing. Petr Fiala.

Ing. PetrFiala zaroven podékoval Ing. Len-
ce Kocmanové Taussigové, Ze dokazala
usporadat deset rocnikd akce ,Krasa
pomaha détem", ktera dlouhodobé pod-
poruje Gsteckou Masarykovu nemocnici,
respektive jeji détska oddéleni. ,,Akce
pfinesla za svych deset let plisobeni pres
3,1 milionu K¢, za coZ velmi dékujeme.

Soria Holingerova ukazuje novy
monitor Zivotnich funkci pro
novorozence

14

v ramci vyrocni urologické konference, jiz
se z(i¢astnili lékafi nejen z Ceské repub-
liky, ale také ze Slovenska, prezentovala
svou praci v robotické chirurgii,“ dodal
MUDr. Jan Schraml, Ph.D.

Klinika urologie a robotické chirurgie
Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové ne-
mocnici v Usti nad Labem, o. z., od dub-
na letosniho roku disponuje nejnoveéjsim
typem robotického systému da Vinci Xi.
Diky dvéma konzolim, které systém ma,
se od zafi letoSniho roku v novém Skoli-
cim centru zdokonaluji ve svych doved-
nostech tymy operatéréi nejen z Ceské
republiky, ale také z vychodni Evropy.

Petr Sochiirek
redaktor Infolisti

Véfim, Ze se pani Lence Kocmanové
Taussigové, nasi pracovni kolegyni, po-
dafi ve spolupraci s Nadacnim fondem
Krajské zdravotni uspofadat dalSi ro¢nik
se dvéma jednickami ve svém oznaceni,
ktery bude na jednicku Gspésny, stejné

jako ty pfedchozi," fekl Ing. Petr Fiala.

MUDr. Josef Liehne, feditel zdravotni
péce Krajské zdravotni, a. s. — Masary-
kovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
doplnil, Ze mél tu Cest se zicastnit Sesti
z deseti vecerll charitativni akce ,,Krasa
pomaha détem". ,,Byl to vZdy krasny ve-
cer, nejen tim, Ze Masarykova nemocnice
néco ziskala, ale i atmosférou a Gc¢inku-
jicimi. VZdy na zavér vecera pro mé bylo
cti se postavit na podium a podékovat
vsem. Jak uZ naznacil pan generalni fedi-
tel, doufam, Ze charitativni akce bude na-
dale pokracovat a budu mit tu moZnost
postavit se na podium na zavér vecera
v SeveroCeském divadle po sedmé,*“ do-
dal MUDr. Josef Liehne.

Petr Sochiirek, redaktor Infolistii

Na veletrhu prace Trimed, ktery 10. listopadu poradala prazska 3. lékafské fakulta
Univerzity Karlovy, se predstavila i Krajska zdravotni, a. s. Cilem akce bylo pfibli-
Zit studentim a absolventiim lékarské fakulty jejich moZnosti po ukonceni studia
a pomoci jim pfi ddleZitych rozhodnutich tykajicich se jejich nasledného pracovniho

uplatnéni.

»Krajska zdravotni medikiim a absolven-
tim predstavila napfiklad stipendijni
program, jehoZ prostfednictvim podpo-
ruje studenty mediciny, specifika svych
jednotlivych nemocnic a vzdélavaci obo-
ry, které jsou v nich akreditované. Siroce
byly pochopitelné prezentovany i moz-
nosti, které nabizi lékaflim absolventdm,
ktefi se rozhodnou zahajit svou kariéru
v nékteré z naSich nemocnic,”“ uvedl
Ing. Petr Fiala, generalni feditel Krajské
zdravotni, a. s.

Kromé& predstaveni nemocnic v Dé&cCiné,
Usti nad Labem, Teplicich, Mosté& a Cho-
mutové pak prezentace Krajské zdravot-
ni, a. s., na veletrhu Trimed zahrnovala

Usteckd Masarykova nemocnice
disponuje novou, modernéjsi

rezonanci

V Krajské zdravotni, a. s. — Masaryko-
vé nemocnici v Usti nad Labem, o. z.,
probiha instalace nové magnetické re-
zonance zakoupené v ramci projektu
»Zdravotnické pfistroje pro Krajskou
zdravotni, a. s.“, ktery je financovan
z Regionalniho operaéniho programu
Severozapad (ROP SZ). Obmeéna pfistroje

Nemocnice disponuje novou, modern

i projekci 3D zdznamu z operacnich vy-
kon( provadénych v Gstecké Masarykové
nemocnici, odkud bylo jiZ mj. provedeno
také nékolik mezikontinentalnich edu-
kacnich pfenost, at uZ napt. z oblasti
neurochirurgie nebo robotické chirurgie.

Letos byl program veletrhu, kromé |ékaf-
skych obor(l, zaméfen i na obory baka-
larské, konkrétné na obory VSeobecna
sestra a Fyzioterapie. Kromé prezentace
zdravotnickych zafizeni bylo pfipraveno
i velké mnoZstvi zajimavych prednasek
uznavanych odbornikd z |ékafského pro-
stfedi, které studentdim pfibliZily jednot-
livé obory ze zcela jiného Ghlu, neZ jak je
tomu pfi standardni vyuce.

Vewys

€|SI ma

probihala za plného nemocnicniho pro-
vozu, jedingm omezenim bylo usmérné-
ni chodu ve vestibulu pfed Emergency.
Vsechny sloZky integrovaného zachran-
ného systému byly o docasném omezeni
informovany.

,Prostfednictvim modernizace mag-
netické rezonance a jejtho dovybaveni
na vySsi standardizovanou Groven dojde
ke zlepSeni poskytované péce v Gstecké
Masarykové nemocnici, umozZni navyse-
ni vykon( a v neposledni fadé zefektivni
datové vystupy jednotlivych vy3etfenti,
coZ oceni jak pacienti, tak i zdravotnici
nejen z radiodiagnostického oddéleni,
ale i vSichni jejich kolegové, pracujict
s vysledky vySetfeni tohoto pracovisté,“
fekl Ing. Petr Fiala, generalni feditel Kraj-
ské zdravotni, a. s., pod kterou Gstecka
Masarykova nemocnice spada.

I(ra'lské zdravotni se QFedstavila na veletrhu Trimed

Krajska zdravotni, a. s.

Studenti 3. lékarské fakulty Univerzity
Karlovy v Praze méli o stanek KZ, a. s.,
zdjem

Jifi Vondra
vedouci kanceldre
generdlniho feditele KZ, a. s.

netickou rezonanc

MUDr. Milous Derner, primar Radiodia-
gnostického oddéleni Krajské zdravot-
nf, a. s. — Masarykovy nemocnice v Ustf
nad Labem, o. z., k nové magnetické re-
zonanci uvedl, Ze je oproti pdvodni sil-
néjsi. ,Nova magnetickd rezonance ma
proti plvodni 1,5teslové nové 3 tesla,
coZ znamena, Ze je vykonngjsi, rychlej-
Si a zarucuje vyssi kvalitu vySetfent vice
struktur. DalSi vyhodou je vétsi pocet
dedikovanych civek, které zajisti specia-
lizované vySetfeni. Data, ziskana z vySet-
feni, putuji misto Ctyf, osmi az dvaatfice-
ti kanaly, takZe |ékaF ma k dispozici vice
detaild a vySetieni je pfesnéjsi. Prakticky
|ékafi s novou magnetickou rezonanci
budou moci vySetfit celé télo,“ dodal
MUDr. Milous Derner.

Petr Sochiirek, redaktor Infolist

Severozapad

EVROPSKA UNIE

RZ Krajska zdravotni, a.s

Regionalni operaéni program regionu soudrznosti Severozapad
Podporovéno z Evropského fondu pro regiondini rozvoj
.Vize prestane byt snem”

www.nuts2severozapad.cz www.europa.eu
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chtéeli bychom touto strankou prispét k blizicim
se vanocnim svatkum. V nékterych rodindch
v tomto predvanocnim case zacina maraton
v poctu druhti a mnozstvi vanocniho cukrovi.

o 55 S'Tl Babicky, maminky a mali pomocnici, kteri se
= PlNKA PRO STE' hlavnim cho- aktivné zapojuji, vytvari vanocni cukrovi riznych chuti.
SU L Vanoc 3 stal se Nastava obdobi ndroc¢nych priprav a nakupovani darkt, ale
Kapr je S\Imbovemi vecere. 4 talif v predvdnocnim case se musime snazit nechat previadnout
dem 3tédrovec A o1 ds gupinku PO ’ klid a pohodu nad shonem a stresem. Krasnou vanocni
Tradici je ze ten, o Etesti. ‘o atmosféru je nutno si uchovat co nejdéle.
4 ¥ > Z < Py, ) . . ; . -
pude mit pO 1Y ostiV penézences proto Ceské Vdanoce mayji i velké mnozstvi tradic a zvyku. Krdjeni
n

Jjablka, jmeli, pousteni lodicek, liti olova a zpivani koled.

Kapfi supinka Segténi dostatku penez:
Zastavme se alespori u dvou dalSich.

je symbotem 221

Redakce Infolisttt Vam pro inspiraci nabizi dva recepty na dobroty,

RECEPTY které rozhodné maji na vanoénim stole své misto.

VANOCNTI RYBI POLEVKA
INGREDIENCE:

2lvody, 1 kapfi hlava a jiné rybi odfezky, 5 zrnek pepfe, 5 zrnek nového koreni, éEKANI
1 bobkovy list, sil, 1 vétsi cibule, 2 lZice masla, 1-2 [Zice hladké mouky, p " N. ZLA’TE-
300 g kotrenové zeleniny, jikry nebo mlici RASA

Zlaté prass

: atk PP

POSTUP: rovecernhe Oﬁvxgcha.z: ze St&q
Do 1l vody vloZime rybi hlavu a odfezky, koteni, osolime a uvafime. Scedime, a ﬁsmév"é trad‘s u, }g to milz
rybi maso obereme a vykostime. Cibuli nadrobno nakrajime, osmahneme devsim déte ,zce Ircena pre
na masle a zasypeme moukou. Za stdlého michani pfipravime cibulovou jisku, se uksz kazda laté Prasatko
kterou zalijeme 1| vody a dobfe promichame. Pfiddme nakrajenou kofenovou odrze| 4 i U, kdo pdst
zeleninu a povafime. K zeleninovému vyvaru pridame rybi vyvar, jikry nebo 0dménoy Ukaz je za to
mli¢i @ maso. Spolecné kratce povafime, podle chuti osolime.
Pfizdobime nasekanou petrzelkou a dle chuti usmazenou houskou. \J
ISLSKE DORTICKY JAK NA TO
POTREBUJEME NA TESTO: Do mouky pfidame kakao, na mensi kousky

rozkrajené maslo, cukr, mandle, citrénovou
klru a Zloutek a zpracujeme hladké tésto.

Z tésta vyvalime plat a formickami
vykrajujeme rdizné tvary, které klademe
na vymazany plech a peceme v mirné
vyhtaté troubé.

300g hladké mouky

200g masla

100g mouckového cukru

80g sparenych oloupanych
a najemno nastrouhanych
mandli

1 Zloutek

1Zici kakaa

citronovou kdru

NA NAPLN:

100g strouhanych ofechi
100g masla

100g mouckového cukru
(Zici merunikového dZemu

Polovinu tvard potfeme ofechovym
krémem.

Prikryjeme shodnymi tvary peciva, které
jsme predtim polili cCokoladovou polevou.
Do stfedu kazdého dorticku pfitiskneme
polovinu mandle nebo vlasského otechu.

e viem Ctenarum

1-2 [Zice rumu Redakce ]nfolistu pre], d v§eCh
NA POLEVU A OZDOBENT r ot adnt svatky a ao

Zokola hodove vanoc bnich
Eokoladu po 2016 mnoho 050

mandli ¢i ofisek

366 dnu roku, 167
1 pracovm’ch Uspéchu.

Interni oddéleni Krajské zdravotni, a. s.
- Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., ve spolupraci s Okres-
nim sdruzenim Ceské lékaFské komory
(0S CLK) a Profesni a odborovou unii
zdravotnickych  pracovniki  (POUZP)
usporadalo na Oddéleni védy, vychovy
a dalSiho vzdélavani Krajské zdravot-
ni, a. s., v Usti nad Labem 4. roénik regi-
onalni odborné konference ,,Internistic-
ky den“. Celodenni odborna konference
obsahovala fadu prednasek z oborovych
a akutnich témat, feSenych v ramci inter-
niho oddéleni.

V (dvodu vSechny (castniky 4. ro¢niku
Usteckého ,,Internistického dne“ pfivi-
tal MUDr. Josef Liehne, feditel zdravotni
péce Krajské zdravotni, a. s. — Masary-
kovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
ktery nad celou akci prevzal zastitu.
»,=0dborny program je pestry, vsichni
Gcastnici konference maji moZnost na-
Cerpat nové informace v internistickych
oborech. Vazime si toho, Ze do Gstecké
Masarykovy nemocnice pfrijeli prednaset

v
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Odborné konference se ziicastnili internisté z celé Ceské republiky

vSichni pozvani hosté. Preji vam, aby se
vam v Usti nad Labem libilo,“ pozdravil
vice jak stovku zdravotnikil z celé Ceské
republiky MUDr. Josef Liehne.

Odbornym garantem 4. ro¢niku regional-
nioborové konference ,,Internisticky den®
byl MUDr. Jifi LaStdvka, primar Interniho
oddéleni Krajské zdravotni, a. s. — Masa-
rykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
»Ustecky Internisticky den se snai kaz-
doro€né zahrnout co nejvétsi spektrum

Dobrovolnici v décinské nemocnici aneb stoji to za t

Nemogcni

V décinské nemocnici mizZete potkat Zeny s napisem ,,Dobrovolnik® na Zlutém tricku
nebo na oranZové vesté, které dochazeji za pacienty a snaZi se prispét ke zpfijem-
néni jejich pobytu v nemocnici. Pomahaji pfedevsim tim, Ze jim ochotné naslouchaji

a hovofi s nimi o obycejnych vécech i o riznych Gzkostech a trapenich.

Dobrovolnici nenahrazuji praci zdra-
votnického personalu. Prosté jen svou
pfitomnosti pomahaji lidem, ktefi jsou
diky pobytu v nemocnici docasné izolo-
vani od svého obvyklého zpdsobu Zivo-
ta. Dobrovolnickou cinnost vykonavaji
ve volném case a zdarma. Jejich odmeé-
nou je vnitfni uspokojeni z pomoci dru-
hému clovéku, pocit uZite¢nosti i ziska-
vani rliznych dovednosti a zkuSenosti.

Na otazku, co konkrétné jim dobrovolnic-
tvi pfineslo, odpovédély dotdzané Zeny
takto:

Marie S.: ,Mam dobry pocit z toho,
Ze mohu byt uZitetna a délat nékomu
radost.“

Ivana J.: ,Dobrovolnictvi mi pfines-
lo smysluplnou cinnost, jsem rada, Ze
mUZu $ifit dobro, pozitivni energii a po-
méhat lidem.“

Liba C.: ,Diky dobrovolnictvi vyuZivam
optimélné svidj volny ¢as pomahanim
druhym lidem, at uz laskavym slovem,
dotekem ¢€i nepatrnou sluzbickou. Ne-
mocnym se snazim zpfijemnit dobu, kte-
rou musi travit v nemocnici. Také rada
poznavam praci zdravotnikd z opacné
strany. Musim fici, Ze si jejich obé&tavé
prace nesmirné vazim, at uz se jedna
o sestficky, sanitafe ¢i doktory. Prestala
jsem se bat mluvit na vefejnosti, zvysi-
lo se mi sebevédomi, zacala jsem vic
pecovat o své zdravi... prosté kazdému
bych dobrovolnictvi doporucila. Dnes

internistickych podobor(. Interna neni
dneska samostatny obor, ale sdruZuje
pravé vsechny mozné podobory, jako je
napfiklad hematologie, nefrologie nebo
diabetologie. Cilem konference je, aby se
na ni vsichni specialisté sesli a vymeénili
si své zkuSenosti, coZ je dneSnim cilem
interny,“ fekl MUDr. Jifi LaStdvka.

Jifi Vondra
vedouci kanceldre
generdlniho feditele KZ, a. s.

uz si zivot bez této cinnosti ani neumim
predstavit.“

Marie H. B.: ,Dobrovolnictvi napliuje
moji vnitfni touhu byt pofad uZitecna. Je
to, fekla bych, potfeba mého srdce. Cas-
tokrat nékomu pomiZete tfeba jen tim,
Ze s citem a zajmem vyslechnete jeho pfi-
béh a poradite mu v rdmci svych znalosti
a moznosti, pozada-li vas o to. Nemocny
Clovék mnohdy svéfi vasim usim svo-
je starosti, trapeni... a nékdy se podéli
i o radost. MozZnosti, jak pomahat, je cela
fada. Vérte, Ze kdyZ se vracim z nemocni-
ce doml, mam v sobé moc hezky pocit,
Ze jsem ten den nepromarnila. A uz pro
tento pocit jsem opravdu rdda, Ze mohu
¢innost dobrovolnice vykonavat. Stoji to
zato!*
Libuse Cejkovd
koordindtorka dobrovolnikii

v o

Nemocnice Décin, o. z.
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Ombudsman — komunikace s veFeinosti

Pro zlepSeni péce o pacienty a jejich blizké, ale nejenom pro né, zfidila pfed rokem
a ptl Krajska zdravotni post nemocni¢niho ombudsmana.

Nemocni¢ni ombudsman KZ, a. s., posky-
tuje pomoc pacientim a jejich blizkym
pfi feSeni situaci vzniklych v souvislosti
s lécbou a pobytem v naSich nemocni-
cich a zaroven usiluje o zajisténi bez-
problémové komunikace mezi pacienty,
jejich blizkymi a zaméstnanci KZ, a. s.
Usiluje také o zvySovani kvality poskyto-
vanych zdravotnich sluZeb a o0 maximalni
spokojenost pacientd.

Ombudsman KZ, a. s., také pomaha se
ziskanim informaci, které pacienti potfe-
buji. Zprosttedkuje komunikaci mezi da-
nym oddélenim nemocnice a pacientem
nebo jeho rodinou, zjisti pravy stav véci
a miZe pomoci zjednat népravu.

Kanceldf ombudsmana Kz, a. s., rovnéz
pfijima i pochvaly od pacientl a jejich
blizkych a kromé jejich evidence preda-
va Ci zprostfedkovava predani pochval
ocenénym.

Pacient €i jakykoliv navstévnik nemoc-
nice ma moznost navstivit nebo pisem-
né, elektronicky ci telefonicky oslovit
nemocnic¢niho ombudsmana dle jeho
rozvrhu (fednich hodin ve vSech nasich
nemocnicich.

OMBUDSMAN
KRAJSKE ZDRAVOTNI, a. s.

e-mail: ombudsman@kzcr.eu
477 114 383
477 117 879

telefon:

0O tom, Ze je c¢innost ombudsmana hoj-
né vyuzivana, svédci napft. to, Ze za le-
tosni rok 2015 kanceldf ombudsmana
KZ, a. s., vyfidila na 270 podani, z toho
vice nez 200 stiZnosti.

Podle rozboru nesméfuji stiznosti az tak
k poskytované |é¢ebné péci, ale vice nez
polovina jich je na jednani ¢i na cho-
vani zdravotnického personalu vaci
pacientim.

I
._/

Ombudsman Krajské zdravotni, a. s.,
Mgr. Milan Schor

Kancelaf ombudsmana Kz, a. s., kromé
toho, Ze dle zakonného predpisu musi
vést podrobnou spisovou agendu ke ka-
Zdé stiznosti, vede i prehled
opravnénosti podani. Z tohoto
pak vyplyva, Ze opravnéna Ci
alespon castecné opravnéna je
cca kazda desata stiznost, coz
odpovida pfiblizné i pfehleddm,
které vykazuji ombudsmani
jingch nemocnic, kde je tato
funkce zfizena. V nemocnicich
Krajské zdravotni tedy nemame Zadny
enormni pocet stiznosti.

Zajimavosti rovnézZ je, Ze podle obsahu
podani stiznosti, a reakci na jejich vyfize-
ni lze celkem snadno rozlisit stéZovatele
na ty, ktefi si stézuji vyjimecné, na sté-
Zovatele, ktefi si patrné stéZuji neustale
anavse, a pak na stéZovatele tzv. ,,urput-
né“, ktefi se nespokoji s vyfizenim stiz-

vvvvv

Krajska zdravotni, a. s.
a zasadné nepfipusti, Ze by také nemobhli
mit ve své stiZznosti pravdu.
DalSi zajimavosti je pak i rozbor stiznos-
tf, tykajici se konkrétnich nemocnic, ktery
ale v podstaté odpovida velikosti té které
nasi nemocnice.

Dostavame stiZnosti, v nichZ pacienti tvr-
di, Ze pravé ta nemocnice, kde byli oSet-
feni, je ta nejhorsi, coZ ddajné i ,vSichni
tvrdi“, a Ze pfisté pljdou do jiné nasi
nemocnice a pak pfijde stiZznost na onu
»lepsi“ nemocnici, ktera je podle jiného
stéZovatele pravé ta nejhorsi a naopak
chvali nemocnici prvni.

Kancelaf ombudsmana ale nefesi pouze
stiznosti a pochvaly. Zajistujeme i pravni
servis vsem nasim nemocnicim, coZ je
mysleno tak, Ze na pozadani poskytuje-
me rady ¢i porady v oblasti zdravotnic-
kého prava zaméstnancim vSech nasich
nemocnic. Pomérné hodné je toto vyuZzi-
vano v teplické a dstecké nemocnici.
Ombudsman dale zajiStuje prednasky
z oblasti medicinského prava pro kur-
zy sanitard, fidica DRN ¢i pro sestficky
vSech naSich nemocnic v ramci jejich
dalSiho vzdélavani apod. Podle prani ci
poZzadavku primafd dochazi ombudsman
na porady jejich primariatd k vykladu
problém( oddéleni atd.

Kancelaf ombudsmana také poskytu-
je pravni pomoc vSem zaméstnancim
KZ, a. s., ktefi o to poZadaji. At uzZ je to
v souvislosti s jejich pracovni Cinnosti
v KZ, a. s., i pfi problémech osobniho
charakteru apod.

Z uvedeného stru¢ného popisu cinnosti
ombudsmana je zfejmé, Ze jeho Cinnost
je velice rozmanita a obsahla, ale v pod-
staté vzdycky pomédha kazdému (a to
ve vSech oblastech), kdo jej o pomoc
pozada. Staci se s ombudsmanem nebo
s pracovnici jeho kancelafe domluvit.
Mailové Ci telefonické spojeni je k dis-
pozici na webovych strankdch Krajské
zdravotni, a. s.

Mgr. Milan SchoF
ombudsman Krajské zdravotni, a. s.

Cesti kardiolo

ové se zucastnili prestizni konference

Kardiologicka klinika Fakulty zdravotnickych studif Univerzity ). E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
usporadala v patek 23. fijna 2015 ,,12. Ustecky kardiologicky den“ v prostorach is-
teckého Clarion Congress Hotelu Usti nad Labem. Hlavnim tématem letosniho ro¢ni-
ku byly novinky v lé¢bé kardiovaskularnich a strukturalnich onemocnénfi srdce. Na-
vitévnici konference poprvé v Ceské republice shlédli pfimy prenos nahrady aortalni
chlopné perkutanni cestou s pouzitim nové chlopenni nahrady.

systémem. Letos se méli moZnost kar-
diologové seznamit s operaci chlopné
s novou umélou ndhradou. Nova metoda
a nahrada zarucuje vétsi spésnost za-
kroku a mensi pocet naslednych kom-
plikaci, jako je napfiklad nedomykavost
chlopné,“ dodal profesor Pavel Cervinka.
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Primy prenos ndhrady aortdlni chlopné provddi profesor ) pickoveé te 0 a ong dova
MUDr. Pavel Cervinka, Ph.D., FESC., FSCAI opera a sdle v p pFeno

Zastitu nad ,,12. Usteckym kardiologic-
kym dnem* pFevzal hejtman Usteckého
kraje Oldfich Bubenicek, kterého na kon-
ferenci zastoupil 1. naméstek hejtma-
na RSDr. Stanislav Rybak. ,,Dovolte mi
na tvod omluvit pana hejtmana Ustecké-
ho kraje, ktery bohuZel dnes musel odjet
za jingmi pracovnimi povinnostmi. Mam
tu cest ho na této konferenci zastoupit
a chtél bych podékovat panu profesoro-
vi Cervinkovi za pozvani. V&em vam pre-
ji, aby se vam dne3nf setkanf v Usti nad
Labem libilo. Velké uznani patfi dstecké
Masarykové nemocnici, pfedevsim kar-
diologické klinice, Ze dokaZze takovouto
prestizni akci s mezindrodni Gcasti kaz-
dorocné usporadat. Timto bych ji chtél
do dalSich let poprat, at se stale rozviji,
dafi se ji napliiovat nové vize, jako je na-
pfiklad vznik kardiochirurgie tady v Usti,*
fekl RSDr. Stanislav Rybak.

V Gvodu vsechny Gcastniky pozdravil také
generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.,
Ing. Petr Fiala. ,,Jsem velice rad, Ze zdra-
votnické pracovisté Krajské zdravotni,

respektive Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, nejvétsi a nejvyznamnéjsi
z péti nemocnic, které Krajska zdravotni
sdruZuje, porada kazdorocné konferenci
s celorepublikovou i zahrani¢ni Gcasti
Spickovych zdravotnikd v oboru kardiolo-
gie. Soucasné si cenim toho, jaké posta-
veni si ziskala Gstecka kardiologicka kli-
nika v ramci celé Ceské republiky, o cem?
svédci napfiklad i dneSni pfimy prenos
perkutdanni nahrady aortalni chlopné
s vyuZitim nové, inovované chlopenni
protézy. Ucastnici tak na letodni konfe-
renci mohli detailné sledovat praci ope-
ratérl krok po kroku,“ fekl Ing. Petr Fiala.

Odbornym garantem konference ,,12. Us-
teckého kardiologického dne“ byl pfed-
nosta Kardiologické kliniky Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity ). E. Pur-
kyné v Usti nad Labem a Krajské zdravot-
ni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z., profesor MUDr. Pavel
Cervinka, Ph.D., FESC., FSCAI. ,Tato tra-
di¢ni konference se vénovala choro-
bam napfi¢ celym kardiovaskularnim

V roce 2003 doslo v tehdejsi Gstecké
Masarykové nemocnici k zasadni zmé-
né ve struktufe internich oddéleni. Vy-
Clenéno bylo samostatné kardiologické
oddéleni v Cele s primarem, soucasnym
pfednostou, profesorem MUDr. Pavlem
Cervinkou. Ukolem nové vzniklého 1é-
kafského pracovisté bylo poskytnout
obyvateltim celého Usteckého kraje od-
povidajici diagnostickou péci podle nej-
novéjsich poznatkd soucasné mediciny
na poli kardiologie. V roce 2007 byl od-
délent udélen Ministerstvem zdravotnic-
tvi Ceské republiky statut kardiologické
kliniky. Nasledné se Gstecka kardiolo-
gie stala soucasti spolecnych klinickych
pracovist Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem
a Krajské zdravotnt, a. s. Na (stecké kar-
diologii kromé lécby probiha pregradu-
alnf vyuka studentl mediciny Univerzity
Karlovy v Praze a v Plzni. Je zde realizova-
na fada mezinarodnich multicentrickych
studif i vlastnich vyzkumnych projektd.

Petr Sochurek, redaktor Infolist(i

e &



INFOLISTY 7

DEKAN FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH STUDII
UNIVERZITY ). E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

VYPISUJE VYBEROVE RIZENI

na obsazeni jednoho mista akademického pracovnika
— FYZIOTERAPEUTA (prof., doc., odborny asistent, asistent)
Katedry fyzioterapie a ergoterapie

- (vazek 1,0 - pro vyuku pfedméti: Zaklady fyzioterapie a vySetfovaci
metody, Metody kinezioterapie, Neurologie.

POZADAVKY:

védecko-pedagogicky titul, akademicko-védecky titul, popt. pfedpoklad
studia a ziskani titulu Ph.D., vysokoskolské vzdélani prislusného oboru (Mgr.),
schopnost samostatné tv(irci prace. Absolvovani odbornych certifikovanych
kurs( v oboru fyzioterapie nebo ergoterapie vyhodou.

PREDPOKLADANY NASTUP: 02/2016

na obsazeni dvou mist akademickych pracovniki
— obor VSEOBECNA SESTRA (prof., doc., odborny asistent,
asistent) Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence

- (vazek 0,5; 1,0 pro vyuku predmétl: OSetiovatelska péce v neurologii,
Osetrovatelstvi v internich oborech, OSetfovatelska péce o seniory,
Osetrovatelstvi v pediatrii, OSetfovatelské postupy, Teorie oSetfovatelstvi,
Osetfovatelsky proces a potreby.

POZADAVKY:

védecko-pedagogicky titul, akademicko-védecky titul, popt. predpoklad
studia a ziskant titulu Ph.D., vysokoskolské vzdélani pfislusného oboru (Mgr.),
schopnost samostatné tvlrci prace. Absolvovani odbornych certifikovanych
kurs@ v oboru V3eobecné sestra vyhodou.

PREDPOKLADANY NASTUP: 15. 2. 2016; 1. 9. 2016

na obsazeni jednoho mista akademického pracovnika
— obor PORODNI ASISTENTKA (prof., doc., odborny asistent,
asistent) Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence

- (vazek 1,0 pro vyuku predmétd: Porodnictvi a oSetfovatelska péce, Kurs
predporodni pfipravy, Pfiprava k porodu, Dovednosti v porodni asistenci.

POZADAVKY:

védecko-pedagogicky titul, akademicko-védecky titul, pop¥. predpoklad
studia a ziskant titulu Ph.D., vysokoskolské vzdélani pfislusného oboru (Mgr.),
schopnost samostatné tvirci prace. Absolvovani odbornych certifikovanych
kurs( v Porodni asistenci vyhodou.

PREDPOKLADANY NASTUP: 1. 9. 2016

NABIDKA ZAMESTNANI

UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Fakulta zdravotnickych studii

NABIZIME:

tymova prace, podpora pfi zvySovani
odborné kvalifikace, podpora pfi
studiu Ph.D., moZnost védeckého
rlstu pfi praci v laboratofich FZS.

PRACOVNI SMLOUVA:
na dobu urcitou, zkuSebni doba
3 mésice.

NASTUPNI PLAT PRO VSECHNY
POZICE:

mzdova tfida A3

rozmezi 20 000-24 000 K¢

TERMIN VYBEROVYCH RiZENi:
1. polovina mésice ledna 2016

TERMIN ODESLANI PRIHLASEK
PRO VSECHNY POZICE:

NEJPOZDEJI DO 31. 12. 2015

Prihlasky s odbornym Zivotopisem,
doklady o akademickych

a védecko-pedagogickych titulech,
prehled védecké a pedagogické
cinnosti vCetné praxe, Clenstvi

v odbornych spolecnostech, seznam
publikacni a grantové cinnosti
zasilejte na adresu:

Univerzita J. E. Purkyné
v Usti nad Labem

Lenka Karaskova
Pasteurova 1
400 96 Usti nad Labem

e-mail:
lenka.karaskova@ujep.cz

Pfipadné dotazy konzultujte
natel. 475 284 243

Détska klinika v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.,

Novy defibrilator pomaha zdravotnikiim v

obdrZela od Nadacniho fondu Kapka nadéje defibrilator Bexen Cardio Reanibex, ktery je
urcen k monitorovani srdce a lécbhé srdecni arytmie u détskych pacientd. MUDr. Antoninu
Gaberovi, lékafi jednotky intenzivni péce détskeé kliniky Gstecké Masarykovy nemocnice,
slavnostné predala 19. listopadu pfistroj v hodnoté 300 tisic K¢ Vendula Pizingerova, za-
kladatelka a prezidentka Nadacniho fondu Kapka nadéje.

VSechny pfitomné v Gvodu slavnostniho
predani daru pfivital feditel zdravotni péce
Gstecké Masarykovy nemocnice MUDr. Jo-
sef Liehne. ,,Détska klinika je jednim ze
zakladnich obord Gstecké Masarykovy ne-
mocnice a na jeji Cinnost jsme pravem hrdi.
Pracovisté ma nejvyssi akreditaci, nejvétsi
pocet vykond a nejvétsi pocet hospitalizo-
vanych déti v ramci celého Usteckého kra-
je. Daru od Nadac¢niho fondu Kapka nadéje
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si moc vazime,“ fekl MUDr. Josef Liehne.

MUDr. Antonin Gabera, |ékaf jednotky in-
tenzivni péce détské kliniky doplnil, Ze
defibrilator je ur€eny jak pro déti, tak pro
dospélé pacienty. ,,Je to pfistroj, ktery fesi
poruchy srdecniho rytmu a je specificky
tim, Ze je ur€en i pro ty nejnizsi vékové kate-
gorie déti. Novy defibrilator bude umistény
na jednotce intenzivni péce a bude jezdit
s détmi na rlizna vysetfeni. Pfistroj slouzi
zaroven jako monitor, ktery hlida srdecni
arytmii. V pfipadé, Ze je potfeba dat paci-
entovi impuls, tak pfistroj na néj upozorni

a my ho provedeme,” dodal MUDr. Antonin
Gabera.

Zakladatelka a prezidentka Nadacniho
fondu Kapka nadéje Vendula Pizingerova
kromé pfistroje na détskou kliniku Gstecké
Masarykovy nemocnice pfivezla darky a za-
vitala mezi malé pacienty. Od roku 2009
Nadacni fond Kapka nadéje Gstecké Ma-
sarykové nemocnici vénoval dary za 2 988
tisic K¢.

Defibrilator Bexen Cardio Reanibex zakou-
pil Nadacni fond Kapka nadéje z vytézku
sbirky ,,Starym mobilem k zachrané Zivo-
ta“, kdy po celé léto na sbérnych mistech
nejen (stecké Masarykovy nemocnice ode-
vzdavali pacienti, navstévy a v neposledni
fadé i zaméstnanci vyfazené mobilni tele-
fony. BEhem celého projektu se podafilo
nashromazdit 84 vyslouZilych mobilnich
telefond.

Zbylé financni prostfedky, nutné k zakou-
peni pfistroje, doplnil Nadaéni fond Kapka

Zleva Karel Krejsa, David Mrzena,
MUDr. Antonin Gabera a Vendula
Pizingerova

nadéje z vytézku 14. ro¢niku benefi¢niho
koncertu, ktery se konal tento rok v ¢ervnu.
Koncert mél silné téma ,,Znovuzrozeni“ —
novy zacatek a nova Sance s pribéhy déti,
kterym transplantace kostni dfené zachra-
nila Zivot. Partnerem a sponzorem cervno-
vé udalosti byla spolecnost ASEKOL a.s.
a také Samsung Electronics Czech and Slo-
vak, s.r.o. Posledni jmenovana spolecnost
v den pfedani defibrilatoru darovala détem
jeSté jedno prekvapeni — tablety Samsung.

Petr Sochurek, redaktor Infolistti

BAKALARSKE OBORY NA FAKULTE ZDRAVOTNICKYCH
STUDIi UNIVERZITY J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM

Fakulta zdravotnickych studii

Fakulta zdravotnickych studii UJEP (FZS UJEP) umozZziiuje ziskat
zpisobilost k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani
a Cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce. Také
v pristim akademickém roce 2016/2017 se uchazecim otevi-
raji tfileté bakalafské studijni obory Porodni asistentka, VSe-
obecna sestra, Ergoterapie a Fyzioterapie. VSechny obory na-
bizi fakulta jak v prezenéni formé studia, vhodné zejména pro
Cerstvé absolventy stfednich Skol, tak ve formé kombinované,
urcené uchazeclim s praxi v daném oboru. Kromé toho je moz-
no studovat na FZS UJEP také v ramci programu celoZivotniho
vzdélavani.

Soucasti studia na FZS UJEP jsou odborné praxe realizované
zejména na klinikach v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem, o. z. Praxe probihaji i na dal-
Sich odbornych pracovistich ve mésté a v regionu, za vSechny

jmenujme napftiklad Laz-
néTeplicev Cechacha.s.
FZS UJEP sidli v centru
Usti n. L. na adrese Vel-
ka Hradebni 13. Zajemci
o studium mohou vyuzit Dne otevienych dvefi, ktery probéhne
21.1.2016. Nabidne se jim tak moZnost prohlédnout si speci-
alizované ucebny ci Spickové vybavené laboratore.

Jak postupovat, abyste se stali studenty FZS UJEP?
Do 29. 2. 2016 je nutno podat prihlasku ke studiu se vSemi
nalezZitostmi. Kompletni podminky pfijimaciho fizeni naleznete
na (redni desce fakulty na webu fzs.ujep.cz.

RNDr. K Hrach, Ph.D.
prodékan pro studium FZS UJEP v Usti nad Labem

21.1.2016

DEN OTEVRENYCH DVERI




Podzimni setkani

KaZdorocné je na Novorozeneckém oddé-
leni Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., hos-
pitalizovano kolem 2 ooo novorozencl.
Z toho je zhruba 150 déti, které jsou hos-
pitalizovany na jednotce intenzivni nebo
intermediarni péce. Tim nejcastéjSim dd-
vodem pro intenzivni péci je jejich pred-
Casny prichod na svét, ktery s sebou miize
nést rizné komplikace. Lékafi Gsteckého
perinatologického centra se proto rozhod-
li usporadat pro nedono3ené déti a jejich
blizké podzimni setkani ,,L’Jsteck{lch mini-
déti“. Setkani probéhlo v sobotu 28. lis-
topadu 2015 v Gsteckém rodinném centru
Domecek u Rondelu.

MUDr. Ing. Martin Panek uvedl, Ze Gstecké
novorozenecké oddéleni je jednim z 12 pe-
rinatologickych center v Ceské republice,
které poskytuje péci viem patologickym
novorozenclm narozenym od 24. tydne
téhotenstvi. ,Vzhledem k tomu, Ze tyto

Skutecnost je takova, Ze zaCatkem cerv-
na tohoto roku jsem byl osloven feditel-
kou zdravotni péce décinské nemocnice
MUDr. Annou Briestenskou s prosbou,
abych pomohl zachovat toto oddélent,
protoZe stavajici primar podal vypovéd
a ze dvou zbyvajicich lékarek s plnou kva-
lifikaci jedna projevila zajem jit pracovat
do Ustf nad Labem, odkud ze svého bydli-
§t& fadu let kaZdodenné& doji¥déla. Zadny
jiny lékar s kvalifikaci v oboru nebyl k se-
hnéni. Reditelka apelovala na to, Ze ji7 jed-
nou jsem v sedmdesatych letech pomohl
za podobnych okolnosti po smrti primare
Kfivanka zachovat oddéleni, které pod
mym vedenim pracovalo skoro tficet let
bez vétsich problémd. Bylo zde vychovano
pét lékafl s druhou, tedy nejvyssi, atesta-
cf v ORL oboru. Nyni by bylo tfeba pomoci
alespon do doby, neZ se podafi nékterého
|ékare s kvalifikaci, tfeba i cizince, v Déciné
zaméstnat. Po kratsim vahani jsem souhla-
sil a ve svych dlchodovych letech se vratil
na omezenou dobu pracovat na oddéleni
jako fadovy |ékaF. Dokonce jsem i doporu-
¢il mladsiho |ékafe z liberecké nemocnice,
ktery vykonava nové funkci priméare.
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Usteck

ch minidéti*

déti potfebuji vysoce specializovanou
péci, a narozeni takového miminka vyraz-
né ovlivni Zivot celé rodiny, rozhodli jsme
se poradat setkavani naSich byvalych pa-
cientl. Je to velmi dobrd zpétna vazba
pro nas zdravotniky, kdy po ¢ase opét vi-
dime, jak nasi mali pacienti rostou a vyvi-
jeji se, a samoziejmé to ma velky vyznam
i pro rodice, ktefi jsou leckdy z velké dal-
ky a zde maji moZnost se potkat s rodici
feSicimi stejné nebo obdobné problémy,
které rodice donoSenych déti neznaji,“ fekl
MUDr. Ing. Martin Panek, lékaf Novoroze-
neckého oddéleni Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, o. z.

Ze setkavani ,,Usteckych minidéti“ cht&ji
|ékafi Novorozeneckého oddéleni Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocni-
ce v Usti nad Labem, o. z., udélat tradici.
Na akci pFedstavili i symbol ,,Usteckyich mi-
nidéti“, ktery byl pokftén nedonoseneckou
formuli od firmy Nutricia.

Jak to doopravdy bylo a je s ORL oddélenim v déEl’nsIé nemoc

NemoenicelD

Moji podminkou bylo, Ze bude obnovena
celotydenni ¢innost oddélenia 24hodinova
pohotovostni sluzba, coZ by odiivodiiovalo
navrat k plné funkénosti tohoto pracovis-
té. Pred lety totiZ z rozhodnuti tehdejsiho
feditele zdravotni péce Krajské zdravotni,
a. s., MUDr. Jifiho Madara byla omezena
¢innost tohoto pracovisté jen na pracovni
dny, i kdyZ bylo odbornymi kruhy pouka-
zovano na to, Ze jde o opatfeni velmi ris-
kantni. Toto rozhodnuti pak také zplsobilo
omezeni sortimentu operaci a postupnou
ztratu funkénosti décinského pracovisté.
Diky tomu, Ze jsem tedy nastoupil do pra-
ce od 1. ¢ervence, tak oddéleni mohlo bez
preruseni ¢innosti pracovat v ¢ervenci ale-
spon jako ambulantni provoz a od 1. srpna
byla obnovena i €innost liZkového oddé-
leni. Postupné se rozSifuje i operativa pod
novym primafem MUDr. Pavlem Csuhajem.
Kromé nasich décinskych klientd to ocenili
zejména lékafi v Gstecké Masarykové ne-
mocnici, protoZe jejich pohotovostni sluz-
ba téZce zvladala péci o region od Ceské
Lipy po Teplice.

Petr Sochurek, redaktor Infolistti

Netouzim po néjakém podékovani ¢i oce-
néni, ale nastvalo mne, kdyzZ si décinsky
»28. zastupitel“ pfisvojil zasluhu na zacho-
vani oddéleni. Nejsem totiZ zadny ,,nad-
Clovék z Krajské zdravotni, a. s.“, ktery vSe
zafidil ze strachu pfed ,,28. zastupitelem®,
ale lékar, kterému neni lhostejny osud to-
hoto pracovisté, jeho zaméstnancl, ktefi
by byli byvali bez prace, ale hlavné obc¢ant,
kterym jsem fadu let pomahal. ,,28. zastu-
pitel“ by se mohl stavét tfeba na hlavu ¢i jit
za ministrem, ale pokud by nesehnal |ékafe
— tedy fyzické osoby, nebo snad sdm maje
nadpfirozené schopnosti nesel do décin-
ské nemocnice pracovat, by nedosahl ni-
¢eho. V soucasné dobé je jiz oddéleni opét
v plném provozu a program neurgentnich
operaci je zajistén. Na oddélenf jsou ope-
rovani nemocni od Ceské Lipy a Sluknova
a7 po Usti nad Labem. Byvaji vikendové
sluzby, ve kterych kromé péce o hospitali-
zované oSetfime na Gstavni pohotovostni
ORL sluzbé az 20 klient.

MUDr. Frantisek Plhon
Décin
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@ VYHERCI FOTOSOUTEZE

Dékujeme vSem, ktefi se z{i€astnili nasi fotosoutéZe. ObdrzZeli jsme velké mnozstvi
krasnych snimki a bylo velice téZké vybrat ty nejlepsi.

1. misto Radka Homolkova — Plaz v St. Malo, Bretan, Francie
(IL 11/2015)

2. misto Lenka Dvorakova — Recko — Korfu (IL 10/2015)

3. misto  Sarka Smetankova — Neni to nadhera? (IL 11/2015)

Neni to nadhera?

Lenka Dvofdkovd Sdrka Smetankovid

Plaz v St. Malo, Bretan, Francie
Radka Homolkova

Vitézka ziskava vécnou cenu v hodnoté
1 500K¢, stfibrna ,,medailistka“ poukaz
do lékaren Kz, a. s., v hodnoté 900 K¢

a fotografka na treti pricce Sek do lékaren
Kz, a. s., vhodnoté 600 K¢.

Vyzvednuti cen je moZné sjednat
na mailové adrese
petr.sochurek@kzcr.eu.

Od ledna 2015 plati nova vyhlaska,
kterd zlepSila podminky lazenské
péce hrazené zdravotni pojistovnou.

Nejvyraznéjsi zménou je prodlouzeni komplexniho
lazenského pobytu (KLP) u vybranych indikaci z 21
na 28 dnii. MoZné je nyni opét také opakovani pobytu.

V Laznich Teplice v Cechéch se prodlouzeni KLP tyka vetsiny
onemocnéninervovych (VI/1,2,4,5,6,7,8,10) a nékolika
onemocnéni pohybového Ustroji (VIl/ 1,2, 3,4, 10, 11).

www.laznefeplice.cz

Nevahejte a reste vypsani
navrhu na lazenskou péci
co nejdrive.

Jak postupovat?
Poradime na

tel.: 417 977 444

Jestlize bydlite v dochdzkové nebo dojezdové vzdalenosti, vyuZijte moznosti ambulantni péce na zakladé FT poukazd,

a to u dospélych (vice na tel: 417 977 160) i déti (vice na tel.. 417 977 703).

1d
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KZ, a. s.

pofidila nova lizka s flnancm pod

Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Teplice, o. z., pofidila nova pacientska lizka s pfislu-
Senstvim, ktera vyrazné prispéji ke zvySeni komfortu pacientd hospitalizovanych na jed-
notlivych oddélenich. Projekt obnovy ldZek a dalsiho dovybaveni nemocnicnich pokojt
zrealizovala Krajska zdravotni, a. s., za financni podpory Statutarniho mésta Teplice, kte-

ré prispélo castkou 1,5 milionu K¢.

Celkem Sest oddélenf teplické nemocnice,
konkrétné chirurgie, neurologie, urologie,
interna, ortopedie a rehabilitace, bylo vy-
baveno celkem 45 novymi nemocni¢nimi
liZkovymi sety s matracemi vCetné nemoc-
nicnich stolkd a dalSiho vybaveni. Finanéni
podpora od mésta Teplice Cinila 1,5 mi-
lionu K¢, celkova vysoutéZzena cena vsak
byla vyssi — 1 799 370K¢. Z dotace bylo
pofizeno 38 l0zZkovych setl a zbyvajici pak
pofidila Krajska zdravotni, a. s., z vlastnich
zdrojl. Lizka jsou vybavena pasivnimi an-
tidekubitnimi matracemi pro vysoké riziko
dekubitl, nosnost lGZka je 200kg. Roz-
mér matrace dokonale kopiruje tvar lGzZka
a snadno snimatelny potah se zipem méa
velkou ochrannou chlopen proti znecisté-
ni. Soucasti lGZka je pojizdny, oboustranny
nocni stolek, ktery je uzamykatelny. Nova
lizka pfinasi nejen vétsi pohodli pro pa-
cienty, ale vjznamné usnadni praci také
zdravotnickému personalu.

Monitory dechu u

Pét novych monitori dechu predala v itery 3. listopadu Nadace KfiZovatka zdravotnikiim

Primator Statutarniho mésta Teplice Jaro-
slav Kubera uvedl, Ze ackoliv nejsou zfizo-
vatelem nemocnice, pfistup vedeni mésta
je takovy, Ze jeji prostredi se tyka obyvatel
mésta. ,Casto sljchdme postfehy a nazory
na nemocnici. To dobré samoztejmé zmini
malokdo, kritika jde lehce, nase vnimani
je ale realistické, proto se ji budeme i na-
dale snazit podporovat. Mdme v rozpoctu
pfipravené finan¢ni prostfedky pro nemoc-
nici, ale musime do budoucna vse sladit,
abychom se nedostavali do rozporu s plat-
nou legislativou,“ podotkl primatorJaroslav
Kubera.

Ing. Jifi Novak, pfedseda predstavenstva
Krajské zdravotni, a. s., uvedl, Ze Statutarni
mésto Teplice je jedingm donatorem, ktery
pravidelné podporuje nemocnici ve svém
mésté, za coz mu patii velké podékovani.
»Krajska zdravotni v poslednich mésicich
zaziva obdobi, kdy se dokoncuji vyznamné
investi¢ni akce, tento rok jsme proinvesto-
vali 1,5 miliardy K¢. Dotace vZdy pfichazely

pozorni u m|m|nka na svndrom nahleho amrti

Détského a dorostového oddéleni Krajské zdravotni, a. s. - Nemocnice Teplice, o. z. Mo-
nitor umistény v postylce kontroluje u déti do véku jednoho roku dychani a je osvédce-
nou prevenci proti syndromu nahlého Gmrti u novorozenc.

Sabina Sklenatfova, feditelka Nadace Kfi-
Zovatka, uvedla, Ze se jednd o pfistroj
Babysense Il. ,Monitor pfivolad svételnou
i zvukovou signalizaci pomoc, kdyZ se dech
miminka zastavi nebo se sniZi natolik, Ze
by ho mohl ohrozit na Zivoté,” fekla Sabi-
na Sklenafova. Novych pét monitor( de-
chu za 14 850 K¢ pro teplickou nemocnici
ziskala Nadace KfiZovatka od spolecnosti
RWE Ceska republika, a. s.

Kamila Tetfevova, vrchni sestra Détského
a dorostového oddéleni Krajské zdravot-
ni, a. s. — Nemocnice Teplice, o. z., za dar
Nadaci K¥izovatka a spole¢nosti RWE Ces-
ka republika, a. s., podékovala. ,,Monitory

o

dechu se staly nezbytnym vybavenim
na vsech stanicich détského a dorostové-
ho oddéleni. VyuZivame je k monitoraci
dechu novorozenc( a kojencd. PodloZky se
vkladaji pod matraci v lizku ditéte a Cidla
reaguji na pohyb hrudniho koSe. Monitory
vyuZivaji nejen zdravotnici, ale stale Castéji
i maminky. Vzhledem k nutné obnové pfi-
stroje vZdy po dvou letech, jsme moc radi,
Ze jsme diky sponzordm ziskali monitory
nové,“ dodala Kamila Tetfevova.

Syndrom nahlého Umrti kojenc (SIDS
= Sudden Infant Death Syndrom) je po-
jem, ktery oznacuje nahlé Gamrti kojencl
do jednoho roku Zivota, které neni mozné

DOrou mesta Teplice

Primdrka neurologie Marta Vachova
predstavuje primdtorovi Statutdrniho
mésta Teplice Jaroslavu Kuberovi
nové vybaveni

predevsim ze zdrojd prostfednictvim ope-
raCnich programl. Chtél bych tak jesté
jednou podékovat viem teplickym zastupi-
tellim, Ze davaiji financni prostfedky do tep-
lické nemocnice, potazmo Krajské zdravot-
ni,“ fekl prfedseda predstavenstva Krajské
zdravotm a. s., Ing. Jifi Novak.

Jifi Vondra
vedouci kanceldre generdlniho Feditele
Krajské zdravotni, a. s.

predvidat na zakladé zdravotniho stavu
a které i po provedeni pitvy, dikladném
ohledani mista Gmrti i dlkladném pro-
zkoumani |ékarské dokumentace ditéte
z(stava nevysvétleno. ,Nadace KfiZovatka
je mimovladni neziskova organizace. Letos
slavi dvacetileté vyroci od svého zaloZeni.
Jako jedina v CR &ifi povédomi o Syndromu
nahlého amrti kojencd (SIDS) a o0 moznos-
tech ochrany ohroZenych déti do 1 roku
véku. Diky darcdm a sponzordm pomaha-
me vybavit ¢eské nemocnice a porodnice
monitorem dechu Babysense I, ktery je

registrovany u Ministerstva zdravotnictvi

CR jako zdravotnickd pomiicka a proZel
nékolikaletymi klinickymi testy,“ dodala
koordinatorka Nadace KfiZovatka Veronika
Manouskova.

redakce Infolist(i

Odborné a vzdélavaci akce

Krajska zdravotni, a. s.

datum odborné, vzdélavaci a spolecenské akce KZ, a. s. misto konani

14.12.2015 Zakladni neodkladna resuscitace pro nelékare * KZ, a.s. — OVVDV — Usti nad Labem — ucebna €.V

15.12.2015 Zakladnineodkladné resuscitace pro nelékare * KZ, a. s. — OVVDV — Usti nad Labem — uéebna ¢.V

15.12.2015 Cyklické Skolenf ,,Hygienické zabezpeceni rukou KZ, a.s. — OVVDV — Usti nad Labem — ucebna ¢&. I
ve zdravotnictvi“ *

16.12.2015 Problematika ocnich vad predcasné narozenych déti KZ, a. s. — OVVDV — Usti nad Labem — uebna €. IlI
— pro lékate

16.12.2015 Zakladnineodkladna resuscitace pro nelékare * KZ, a.s.— OVVDV - Usti nad Labem — u€ebna &.V

17.12.2015 Zakladnineodkladna resuscitace pro nelékafe — JIP * KZ, a. s. — OVVDV — Usti nad Labem — uebna €.V

21.12.2015 Zakladnineodkladna resuscitace pro nelékare * KZ, a. s. — OVVDV — Usti nad Labem — u€ebna ¢.V
* AKCE NAPLNENA

Do zastupitelsk

ch lavic usedll ocni lékari

Oddéleni védy, vychovy a dalsiho vzdélavani (OVVDV) KZ, a. s.

Do zastupitelskych lavic usedli oftalmologové z celé Ceské republiky

Ocni klinika Fakulty zdravotnickych stu-
dii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad La-
bem a Krajské zdravotni, a. s. — Masary-
kovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
usporadala v patek 16. fijna 2015
»26. Ustecky oftalmologicky den“ v pro-
storach Krajského afadu Usteckého kra-
je. Do lavic hlavniho konferencniho salu
tak misto krajskych zastupitell usedlo
na 150 lékafii z celé Ceské republiky.

Zastitu nad konferenci pfevzal MUDr. Jo-
sef Liehne, feditel zdravotni péce Masa-
rykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
»Masarykova nemocnice v Usti nad La-
bem je nejvétsi nemocnici v Usteckém
kraji. V roce 2014 v ni provedli |ékafi
22 223 operaci, z toho bezmala 2 500

na ocni klinice. Usteckd Masarykova
nemocnice ma osm klinik a jedenact
specializovanych zdravotnickych cen-
ter. Biologickou |écbu zajistuje osm

zdravotnickych pracovist,” fekl v Gvodu
MUDr. Josef Liehne.

Odbornym garantem konference ,,26. Us-
tecky oftalmologicky den* byla pfednost-
ka O¢ni kliniky Fakulty zdravotnickych
studif Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masa-
rykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
MUDr. Ivana Liehneova, Ph.D. ,Tato tra-
dicni akce se vénovala chorobam na-
pfic celym okem. Tématem letoSniho
setkani bylo sezndmeni s novou tech-
nologii v chirurgii Sedého zékalu pomoci

soustavy pfistroji Verion a Centurion,
ktery je v této konstituci v Ceské repub-
lice jako prvni instalovan pravé na ocni
klinice Gstecké Masarykovy nemocnice.
Pfistroj umozZiuje lékafi pouZit obrazem
fizeny navigacni systém. Novinka poma-
ha operatérovi zejména pfi komplikova-
nych operacich nitroo¢nich ¢ocek,” do-
dala MUDr. lvana Liehneova, Ph.D.

Mezi hostujicimi pfednasejicimi byly
napfiklad |ékafky Centra pro uveitidy
VSeobecné fakultni nemocnice v Pra-
ze, vedeného docentkou Evou Rihovou,
doc. MUDr. Zuzana Hlinomazova z Evrop-
ské oc¢ni kliniky Lexum a [ékafi O¢ni klini-
ky FNKV v Praze.

Ocni klinika Krajské zdravotni, a. s., patfi
mezi centra excelence Masarykovy ne-
mocnice, 0. z. Ro¢né zde |ékafi odoperuji
bezmala 2 500 pacientl. Nachazi se zde
jediné vitreoretinalni centrum pro ope-
race zadniho segmentu oka v Usteckém
kraji. Pacienti s onemocnénim glaukomu
jsou na pracovisté odesilani z celé Ces-
ké republiky. Ustecka o¢ni klinika ma
statut makularniho centra, probihaji zde
vyuky medikd i sester, lékafi pfednasi
a publikuji nejen v Ceské republice, ale
i v zahranici.

Petr Sochuirek
redaktor Infolist(i



NABIDKA ZAMESTNANI

kZ Krajska zdravotnf, as.

nemocnice Usteckého kraje

KRAJSKA ZDRAVOTNI, a. s.,
VYHLASUJE VYBEROVE RIZENI
NA OBSAZENI FUNKCI

Naméstek pro fizeni a spravu majetku Vedouci odboru informacnich
POZADUJEME: technologii
* vysokoSkolské vzdélani ekonomického, strojniho POZADUJEME:

nebo stavebniho zaméfeni v Grovni minimalné « vysokozkolské vzd&lani se zaméfenim na IT
’

m.ag.lst’ersfeho studijniho progra‘mu o ekonomické nebo technické obory v Grovni

¢ m|n|r.nal‘tle: 5 let praxe ve vedouci ﬂ{"kc' uzce minimaln& magisterského studijniho programu
souvisejici s ¢innosti investic a spravy majetku e minimaln& § let praxe ve vedouci funkc]

* praxe v fizeni organizace ¢i vedenf kolektivu nejméné e schopnost k fizeni velkého pracovniho kolektivu

50 zaméstnancl P e IR
L . . ® rozvinuté organizacni, komunikacni a fidici
* rozvinuté manazerské kompetence schopnosti

* organizacni, komunikacni a Fidici schopnosi * znalost anglického jazyka na drovni B2 — znalost
e pokrocilé uZivatelské znalosti prace na PC (Microsoft ciziho jazyka na dobré komunikativnf Grovni

Office, Word: E)fCEI)_ o * znalost zakona €. 137/2006 Sbh. o vefejnych
e znalost anglického jazyka na Grovni B2 — znalost zakazkach
ciziho jazyka na dobré komunikativni drovni

2 N .. e zdravotni zplsobilost
e znalosti zakona €. 137/2006 Sh. o vefejnych

e trestni bezGhonnost

zakéazkach
* Tidic¢sky prikaz skupiny B
e zdravotni zplsobilost Yp piny
e trestni bezdhonnost NABIZIME:
e Tidic¢sky prikaz skupiny B * mozZnost seberealizace a uplatnéni manaZerskych zkusenosti

e odpovidajici finanéni ohodnoceni

e zaméstnanecké benefity spojené s manazerskou pozici
e pfistup k modernim unikatnim technologiim

e praci na projektech s regionalnim vyznamem

Pfedpokladany termin nastupu do funkce — 1. 2. 2016 nebo dle dohody

PFihlasky k vybérovému fizeni musi byt podavany vyhradné v ceském jazyce v listinné podobé. PfihlaSka uchazece se
strukturovanym Zivotopisem, kopii doklad(l o vzdélant, kopii vypisu z rejstfiku trestd, strucnou koncepci rozvoje fizeného
Gtvaru musi byt dorucena v jediné uzaviené obalce nejpozdéji do 21. 12. 2015 do 12:00 hodin na adresu:

Krajska zdravotni, a. s. | R N i . . . |
Bc. Lenka BeneZovi Pro pozici Naméstka pro fizeni a spravu majetku oznacte obalku

vedouci Gseku personalistiky »Vybérové fizeni - NRSM*“.

avzdélavani Pro pozici Vedouciho odboru informaénich technologii oznaéte obalku

Socialni péce 3316/12A ap = 2 %2 e )
401 13 Usti nad Labem | »Vybéroveé fizeni - VIT®. |

Redakce Infolistdl nabizi moZnost vSem zaméstnanciim KZ, a. s., k zasilani prispévkil a zajimavych namétd do tohoto ¢asopisu.
0 cem chcete v Infolistech cist, o cem chcete diskutovat, eventualné tip na osobnost, pracovisté nebo diagnostickou a lécebnou
metodu. Radi se budeme Vasimi naméty zabyvat! Nevahejte a napiste nam. Infolisty jsou Vasim casopisem!

Kontakt: Petr Sochirek a Jifina Sucha, Organizacni a tiskové oddéleni KZ, a. s., tel.: 477 112 030, e-mail: infolistykz@kzcr.eu




