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NASLEDNA PECE O PREDCASNE
NAROZENE DETI Z HLEDISKA
ERGOTERAPIE

Bc. Radka Beranova, Dis



DEFINICE ERGOTERAPIE V PEDIATRII

Zaméruje se na potreby déti od narozeni( v€etné déti predCasné
narozenych) do 18. let.

Ergoterapie probiha formou hry a usiluje o podporu
rovhomeérného vyvoje ditete ve vSech oblastech.

CILE ERGOTERAPIE

Dosazeni a zachovani maximalni sobéstacnosti a nezavislosti
jedince pfi beznych dennich Cinnostech.



POLOHOVANI A HANDLING

Soubor terapeutickych technik, jakym zplsobem dité zvedat, nosit, polohovat
a jaké polohy mu nabizet behem dne.

Polohovat primérene k veku ditete.




KAZUISTIKA

Akutni s.c. ve 28+0 tt. pro progresi vaginalniho nalezu, odtok
PV a pricnha poloha plodu B, hrozici kolize dvojcCat

Tadeas —dvojce B
PH 1300g, 37 cm, AS 3-4-5
CAS I, UPV- 9. den extubovan
41. den prelozen k matce na odd.

Sarlota — dvojée A
PH 13509, 37 cm, AS 3-6-7
CAS lll, UPV- 4. den extubovana, adnatni infekce
35. den prelozena k matce na odd.




PO 5.LETECH

Tadeas
DMO- kombinované postizeni
spasticka diparéza s akralni akcentaci,
zrakové postiZzeni, horni pasmo LMR,
zpomalené PMT

lokomocCni stadium 6, chuze parapareticka- aplikace BTX I.
sin., ortop. korekce

Sarlota
DMO- kombinované postizeni
frustni diparéza, trupova hypotonie
zrakové postizeni, kogn.fc. v dolni poloviné pruméru
zrychlenée PMT
lokomocCni stadium 9



MOTORICKE FUNKCE

oHruba motorika
-Bobath koncept




oJemna motorika

e




o Grafomotorika

-uzka souvislost s obtizemi v senzorické integraci




SENZORICKE FUNKCE

Schopnost vnimat exteroceptivni, proprioceptivni podnéty a schopnost
stereognozie.

Informace ziskané z jednotlivych smyslu, ale i podnéty z vestibularniho systé’




KOGNITIVNI A KOMUNIKACNI FUNKCE

o Zamereni na rozvoj pameti, pozornosti, orientace,
posloupnosti a rozvoji telesneho schématu




o video




NACVIK ADL

Aktivity bezneho zivota

Dulezité pro rozvoj sobéstacnosti.

Provadi se podle stupné ontogenetického vyvoje
ditéte a jeho schopnosti.

U deti se tez zamerujeme na schopnost si hrat.



KOMPENZACNI POMUCKY

o Podporujeme predevsim schopnost ditete provést
aktivitu samostatne.

o Pokud dité takovou schopnost postrada, vybirame a
zameérujeme pomucku

s vybranou firmou.

Zvolit vhodnou pomuckul!
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SKUPINA

Rehabilitace hrou od roku 2014
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