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Perinatologicka centra Krajské zdravotni
poskytuji vysoce specializovanou peci

Krajska zdravotni, a. s., poskytuje v perinatologickych centrech svych dvou od$tépnych
z&vodii v Masarykové nemochnici v Usti nad Labem a v Nemocnici Most vysoce
specializovanou pé&i. Obé& centra se diky specializaci a diirazu na odbornost svych
zaméstnanci fadi mezi nejkvalitnéji zdravotnicka zafizeni v oboru perinatalni mediciny.

Dana Skusova, Jasnet, spol. sr. 0.

kvalitnéni péce podporil

také projekt ,ZlepSeni kvality

dispenzarni péce o nedono-

gené déti v Krajské zdravot-
ni, a. 8., registra¢ni ¢islo NF-CZ11-
-0V-1-016-2015, spolufinancovany
z Finanéniho mechanismu Norska
2009-2014. Jaky pfinos méla reali-
zace projektu pro poskytovanou peci
na Détském a dorostovém oddéleni
s perinatologickym centrem Nemoc-
nice Most, o. z,, jsme se zeptali pri-
mate MUDr. Jiftho Biolka.

Jak byste struéné popsal

¢innost vadeho oddéleni?
Détské a dorostové oddéleni s pe-
rinatologickym centrem poskytu-
je &iroké spektrum zdravotni péce
o novorozence, déti a dorost nejen
z okresu Most, ale i z pfilehlych re-
gionQ. Svym rozsahem a zamére-
nim zajistuje jak péci o neodkladné
stavy v€etné komplexni resuscitac-
ni péce, tak i standardni diagnostic-
kou alé¢ebnou péci o déti a dorost
ve vétdiné pediatrickych podobort,
mj. i v détské neurologil. Ambulant-
ni ¢ast oddéleni pokryva podstat-
nou ¢ast pediatrickych subspeciali-
zaci. NaSe perinatologické centrum,
které je jednim z 12 pracovist v Ces-
ké republice, zabezpecuje Spicko-
vou specializovanou pé¢li o novoro-
zence viech vahovych kategoril.

Jaky vijznam ma realizace

projektu pro vas a vase pacienty?
Hlavnim cflem tohoto projektu je
rozvoj sekundarni a terciarni pre-
vence zamétené na snizeni nasled-
kit onemocnéni, urazl a zdravotnich
problému v détském véku a navaz-
né dispenzarni péce v perinatolo-
gickych centrech. Pro nas je velkym
pfinosem doplnéni stavajiciho p¥i-
strojoveho vybaveni o specializova-
né pristroje, diky nimz bude umoz-
néno vysetien{ fady organovych
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systému u vysoce rizikovych novo-
rozenctl a détl. Pro nade pacienty je
velkym pfinosem zasadni urychleni
vy8etfovaciho procesu, etrnéjsi vy-
getfovaci metody a zejména véasna
a co nejplesnéjsi diagnoza.

MiiZete nam bliZe upiesnit, které

pfistroje byly z projektu pofizeny?
V réamci projektu jsme na détské a do-
rostové oddéleni pofidili moderni ul-
trazvukovy ptistroj, ktery nabizi fadu
vyhod pfi vysetfovani zralych i nezra-
lych novorozencl.. Rozpozna napii-
klad, zda dité nema po pred¢asném
porodu krvaceni do mozku, umi zkou-
matisrdce, ledviny a kycle. Dalsim
novym pristrojem je spirometr, ktery
umoziiuje vysetiovat a sledovat plic-
ni funkce détskych pacientl od 5 let
véku, zvlasté pak téch, ktefi méli v no-
vorozeneckém véku plicni postiZzeni,
nebo biochemicky analyzator. Porize-
na byla také ORL sestava pro endo-
skopii a stroboskopii a o¢ni refrakto-
metr na détskou o¢ni ambulanci.
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Projekt také zahrnoval tvorbu
aimplementaci programu
preventivni dispenzarni péée.
MiiZete nam pfibliZit, o co §lo?
Abychom mohli dosahovat t&ch nej-
lepsich vysledkq, je pro nas kromé
gpi¢kovych odbornikd a moderntho
piistrojového vybaveni dileZita i od-
povidajici informovanost verejnosti.
Proto jsme v ramci projektu uskute¢-
nili fadu vzdélavacich akci a cyklus
prednasgek uréenych nejen pro léka-
e a nelékarsky zdravotnicky perso-
nal, ale také pro studenty stfednich
gkol a rodi¢e. Zminil bych napiiklad
tradiéni regionalnf seminafr Mostec-
ky pediatricky den, jehoz 10. ro¢nik
byl opét velice kladné ohodnocen
odbornou vetejnost. Pro prakticke
1ékate pro déti a dorost jsme pripra-
vili pfednésky na téma ,Péce o no-
vorozence s nizkou porodni hmot-
nosti®. S velkym chlasem se setkal
i cyklus pfednasek pro stredni Skoly
na téma ,Gravidita, rizikové téhoten-
stvi a pfed¢éasny porod”. A na z&-
vé&r musim zminit progkoleni rodi¢t
a budoucich rodi¢ek na téma ,Péce
o nedonogené dité po propusténi
znemocnice”, ,Prevence syndromu
nahlého tmrti kojence a zagkoleni
v laické kardiopulmonaln{ resusci-
taci“ a ,Riziko pred¢asného porodu
a problematika péce o piedcéasné
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