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X2 Krajska zdravotnf, as.

MUDr. Jan Schraml, Ph.D.

PRESTIZNi OCENENI

Hejtman Usteckého kraje udélil v letodnim roce cel-
kem Sest svych ocenéni za rok 2013. Cenu hejtmana
ziskal i dalsi z |ékafd Krajské zdravotni, a. s. z Ma-
sarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Pfed-
nosta Kliniky urologie a robotické chirurgie Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z. (Clen Evropské urologické spolecnos-
ti) MUDr. Jan Schraml Ph.D. byl hejtmanem oce-
nén za (spésnou praci v oblasti lé¢by urologickych
a onkologickych onemocnéni. Pod jeho vedenim
bylo provedeno v Centru robotické chirurgie pres
tisic robotickych operaci a také desitky Skoleni
novych odbornik{
z mnoha statd. Je to

po prof. MUDr. SameSovi, CSc., pfednostovi Neuro-
chirurgické kliniky (ocenén v lofiském roce), druhy
|ékaF Krajské zdravotni, a. s. z Masarykovy nemoc-
nice v Usti nad Labem, o. z., ktery toto prestizni
ocenéni ziskal.

K cené hejtmana Usteckého kraje MUDr. Schramlo-
vi blahopreji. Mam z ni radost, stejné jako z dfive
udélené ceny profesoru MUDr. SameSovi. Ocené-
ni lékafl Krajské zdravotni, a. s. mé samoziejmé
tési, protoZe takto upozoriuji na vysokou (ro-
ven zdravotni péce, kterou v naSich nemocnicich

poskytujeme.

generdlni feditel Krajské zdravotni, a. s.
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Uvodni slovo MUDr. Ann¥ Briestenské

feditelky zdravotni péce Nemocnice Décin, o. z.

MUDr. Anna Briestenskad, reditelka

zdravotni péce Nemocnice Décin, o. z.

Roku 1852 vznikla diky nemocenské na-
daci z pozlstalosti décinského obcana
[écebna pro nemocné, kterd byla provo-
zovana v prostorach dne3niho Skolského
Gfadu v KfiZzové ulici. Do té doby budova

slouZila jako starobinec pro 12 osob.

Koncem 19. stoleti se pocet obyvatel Dé-
¢ina bliZil k 6 000 osob a méstem se za-
Caly ozyvat hlasy vyZadujici vybudovani
nové méstské nemocnice. Po dlouhych
vyjednavanich o lokalizaci nemocnice
a o jejim financovani byla nakonec vy-
budovana v misté, kde funguje dodnes.
Slavnostné byla oteviena v den 70.

narozenin cisare FrantiSka Josefa 18. srp-
na 1900. Areadl nemocnice s tehdejsi plo-
chou cca 3,5 ha byl pojat jako velky park
s okrasnymi zahradami.

Béhem 20. stoleti se nemocnicni pavilo-
ny a budovy s hospodafskym zdzemim
postupné rozrlstaly. V 70. letech byla jiz
nemocnice na hranici kapacitnich moz-
nosti. Mezi nejstarSim pavilonem a pa-
vilonem chirurgickych oborl se zacal
stavét novy objekt (tzv. proluka), kde
je dnes umisténo ARO, gynekologicko-
-porodnické oddéleni a chirurgickd am-
bulance. Ldzkova péce je poskytovana
ve dvou blocich. S realizaci stavebnich
Gprav nemocnice investovala znacné fi-
nancni prostfedky do obnovy a rozvoje
zdravotnickych pfistroji a technologit.

Krajska zdravotni, a. s. — Nemocnice Dé-
¢in, 0. z. v soucasné dobé zajistuje akutni
lGZkovou zdravotnickou péci pro oblast
DécCina a v nékterych oborech pro cely
okres Décin, tedy pro spadovou oblast
80 az 130 tisic obyvatel. LiZkova péce je
poskytovana na 9 lGzkovych oddélenich.
Na ldZkovou péci je navazan provoz fady
specializovanych ambulantnich provo-
z0 a komplementu tak, aby zdravotni
péce mohla byt poskytovana komplexné
a na odpovidajici drovni. Tyto Cinnosti

jsou doplnény spolecnymi vySetfovacimi
slozkami — radiodiagnostickym oddéle-
nim, laboratofemi a transfuzni sluzbou,
patologicko-anatomickym  oddélenim,
hemodialyza¢nim stfediskem a dalSimi
odbornymi ordinacemi a poradnami.

V roce 2013 bylo oSetfeno pfes 189 tisic
ambulantnich pacientd, na 308 nemoc-
nicnich lazkach bylo hospitalizovano
pres 16 tisic klientd s prmérnou osetio-
vaci dobou 3,5 dne. Neurologické oddé-
lent obhdjilo statut iktového centra, bylo
zfizeno llzkové rehabilitacni oddéleni.
Zminme také naSe centrum excelence —
Vyukové centrum laparoskopické chirur-
gie. NaSe zdravotnickd oddéleni posky-
tuji postgradudlni a pregradualni vyuku
v akreditovanych |ékafskych oborech.
Systém fizeni kvality dle poZadavkd nor-
my CSN EN ISO 9001:2009 je zaveden
na radiodiagnostickém oddéleni a pato-
logicko-anatomickém oddéleni, které je
také od 15. 2. 2013 akreditované dle nor-
my CSN EN ISO 15189:2007, a na praco-
visti laboratorni a transfuznf sluzba, kte-
ré akreditaci dle CSN 1SO 15 189 ziskala
vlednu 2014.

MUDr. Anna Briestenskd
Feditelka zdravotni péce
Nemocnice Décin, o. z.

Slovo Mgr. Barborx Mudrové

hlavni sestry Nemocnice Décin, o. z.

Poskytovani oSetfovatelské péce je
v nemocnici zajisténo 290 vSeobecny-
mi sestrami a porodnimi asistentkami.
Na diagnostickém a |éCebném procesu
se podileji i dalsi nelékafsti pracovnici
— radiologicti asistenti, zdravotni labo-
ranti, fyzioterapeuti, nutricni terapeuti,
ergoterapeuti a také pomocny oSetfova-
telsky personal.

OSetfovani pacientl je organizovano
systémem skupinové péce formou oSet-
fovatelského procesu. Tento moderni pfi-
stup umoZiiuje zaméreni na individual-
ni potfeby pacienta, respektovani jeho

osobnosti a aktivni zapojeni pacienta
i jeho rodiny do lé¢ebného procesu.
Nasi prioritou je poskytovani kvalitni
a bezpecné osSettovatelské péce. Kvalita
péce je stanovena oSetfovatelskymi stan-
dardy. Jejich napliiovani je v nemocnici
pravidelné kontrolovano v ramci inter-
nich auditd. Zavéry jsou nasledné vyhod-
nocovany Radou kvality oSetfovatelské
péce a vysledky se promitaji do dalsi
prace oSetrovatelského personalu.

V souvislosti s inovativnimi zménami, za-
vadénim novych medicinskych a oSetfo-
vatelskych postupl se zaméfujeme také

na prohlubovani i zvySovani kvalifikace
zdravotnickych pracovnikl. Organizuje-
me vzdélavaci akce a praktické worksho-
py, kde zdravotnici prezentuji odborna
sdéleni a diskutuji o svych profesnich
zkuSenostech.

Nasim pacientlim nabizime v ramci hos-
pitalizace také sluzby podptrné péce, tj.
¢innost dobrovolnického centra, navsté-
vy zdravotnich klaun{ na détském oddé-
leni a sluzby nemocni¢niho kaplana.

Mgr. Barbora Mudrovad
hlavni sestra Nemocnice Décin, o. z.
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NEMOCNICE DECIN, o. z.

Chirurgické oddéleni

Prim. MUDr. Jan Rejholec

V pfistim roce bude décinska nemocnice
slavit 115 let provozu a od pocatku byla
jeji soucasti chirurgie. Velkou cast jeji
existence v predvalecnych dobéch ji vedl
chirurg MUDr. Pils, v dobach socialistic-
kych MUDr. Rousek. V pocatcich sidlila
spolecné s internimi ldZky v soucasné,
tzv. staré, interné na nékolika malo 1Gz-
kach, od roku 1931 v tehdy velmi moder-
nim pavilonu se 110 chirurgickymi 1Gz-
ky. BohuZel, nékolikrat planované dalsi
rekonstrukce Ci prestavby se prozatim
neuskutecnily. Nicméné stale slouZi pro
zhruba 130 tisic obyvatel spadu, pdvod-
né se 110 lGZky, nynina 54 standardnich
a 5 JIP lizkéach. Oproti pdvodnim cca 850
operacim a 19denni prdmérné hospitali-
zaci je provedeno kolem 2 300 operac-
nich vykonl s priimérnou hospitalizaci
kolem 5,5 dne. Celkem bylo za lonisky rok
hospitalizovano 2 736 pacientli a o3et-
feno 49 447 ambulantnich pacientd.
Zajistujeme chirurgické sluzby v oblasti
chirurgie Stitné Zlazy, mamologie, bfisni
chirurgie, bariatrické chirurgie, chirurgie
TEM a samozrfejmé traumatologie jak

skeletalni, tak mékkych tkani a bficha.
Ve spolupraci s Klinikou urologie a robo-
tické chirurgie MNUL se vyrazné podilime
na robotické operativé pro karcinom rek-
ta. Chirurgické oddéleni taktéz zajistuje
koloskopicka a gastroskopicka vySetfeni
a invazivni endoskopické zakroky pro po-
tfeby spadu.

Specialitou oddéleni je laparoskopic-
ka operativa, rocné je provedeno kolem
800 laparoskopickych operaci. Samo-
zfejmosti je cholecystek tomie, appen-
dektomie, operace tfiselnych kyl vétsi-
nou metodou TAPP, operace ventralnich
kyl feSené kombinaci intraperitonealni
sutury branky a nasledné implantace in-
traperitonealné uloZzené sitky, operace
brani¢niho hiatu a GER vétSinové feSené
Nissen-Rossetiho plastikou a suturou hi-
atu, bariatrické operace — minigastricky
bypass nebo plikace Zaludku, splenek-
tomie, resekéni vykony na Zaludku pro
benigni a ve vybranych pfipadech pro
maligni onemocnéni, diagnostické lapa-
roskopie, ale zejména kolorektalni lapa-
roskopie, at pro divertikularni chorobu,
tak zejména pro karcinom, a to jak elek-
tivni vykony, tak vykony pro akutni stavy.
V minulém roce byl celkovy podil laparo-
skopické operativy v operativé kolorekta
76 % vsech operacnich vykond.

Chirurgické oddéleni se sklada ze 3 sta-
nic — jednotky intenzivni péce, 2 ope-
raCnich sald, oddéleni centralni sterili-
zace a ambulantni sloZky. Na oddéleni
pracuje v soucasné dobé 18 lékafl pfi
14 (vazcich, soucasné v kooperaci s Kli-
nikou urologie a robotické chirurgie
MNUL zajistujeme urologickou ambu-
lantni péci a ve spolupraci s Chirurgickou
klinikou IPVZ cévni ambulanci. Nejvyssi
atestaci ma 8 |ékafd, dalsi 4 maji speci-
alizovanou zplsobilost. Dva lékafi maji
atestaci z traumatologie, dva lékafi jsou
v pfipravé na Ph.D. Na oddéleni pracuje
66 zdravotnich sester, jedna s titulem
Mgr. a 6 s titulem Bc., a celkem 17 sani-
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tard vcetné provozu centralni sterilizace.

Rocné uvedeme kolem 10 aZ 12 pred-
nasek na ceskych i zahrani¢nich kon-
gresech vcetné vyzvanych, jsme zvani

do predsednictev kongres(. Rovnéz jsme
usporadali jiz dva ro€niky nadregional-
niho chirurgického seminéafre nazvaného
Décinské chirurgické dny.

Chirurgické oddéleni neméa zvlastni od-
délenf jednodenni chirurgie, ale v praxi
ji provozuje. Velka ¢ast operantl pro la-
paroskopické vykony pfichazi v den ope-
race a odchazi nasledny den dopoledne.
Ve spolupraci s ostatnimi oddélenimi se
chirurgické oddéleni acastni klinickych
testd 1&Civ, podili se na vyuce stfedniho
zdravotnického personalu ve spolupraci
se Stfedni zdravotnickou Skolou Dé&cin.
Je Gcastno na odborné casti vyuky vy-
sokoSkolského studia oSetfovatelstvi.
Chirurgické oddéleni je akreditovanym
pracovistém pro vyuku chirurgie a trau-
matologie v celém rozsahu. Taktéz je
akreditovanym pracovistém pro vyuku
sester perioperacni péce.

prim. MUDr. Jan Rejholec
chirurgické oddéleni

Interni oddéleni

Prim. MUDr. Antonin Novak

Interni oddéleni Nemocnice Décin dis-
ponuje 60 standardnimi lGzky, vSeobec-
nou jednotkou intenzivni péce se 6 llzky
s dvéma ventilatory, 22 oSetfovatelskymi
ldZzky a hemodialyzou. Interni pfijem je
logicky v pfizemi budovy internich obo-
ri. KatetrizaCni salek se skiaskopii a obé
ultrazvukova pracovisté pro vseobecnou
sonografii a echografii jsou v tésné bliz-
kosti jednotky intenzivni péce. Primérny
pocet oSetfenych pacientdl na pfijmové
ambulanci je kolem 25 klientd denng,
z toho témér polovina je oSetfena v po-
hotovostni dobé. Vedle péce o chronic-
ké pacienty je cilem prace naSich léka-
fi bezodkladna diagnostika akutnich
stavll interntho |ékafstvi od akutnich
kardiovaskularnich pfihod pres respi-
racni insuficience, bronchopneumonie
az po krvaceni do GIT. Intoxikace vcetné
Castych tézkych otrav alkoholem patfi
k rutinnimu koloritu prace na internim
pfijmu. V zimnich mésicich se radi na in-
terni pfijem zatoulaji bezdomovci. V noci
prichazeji pfislusnici policie pro vySetre-
ni lapk( umisténych v cele predbéZného
zadrZent.

Cast o3etfenych tvoii pacienti s pokro-
Cilymi — zejména plicnimi i kardialni-
mi — onemocnénimi a onkologicky ne-
mocni v termindlnich stavech, kdy uz
jim ,materské*“ oddéleni nema co ,na-
bidnout“. K dovednostem lékafdl proto

musi patfit i zvladani ddstojného umi-
rani nemocnych a narocna komunika-
ce s rodinou. Vedle této paliativni péce
mame snahu zavadét i nové diagnostic-
ké metody. V dubnu letoSniho roku byl
zahajen provoz jicnové echokardiografie
a dale béhem roku sonografie a-v shun-
td a kontrastni duplexni sonografie. Am-
bulance pro kardioemboliza¢ni pfihody
Gzce spolupracuje s iktovym centrem
neurologického oddéleni. Od letoSniho
roku mame zajisténu 24hodinovou do-
stupnost echokardiografie, ktera v akut-
nich stavech pfinasi zasadni informace.
Ve spolupraci s anesteziology a kardio-
logy Masarykovy nemocnice v UL pora-
dame kurz Echokardiografie v intenzivni
mediciné. Velkou naplni nasi kazdoden-
ni prace je farmakoterapie. Pacienti pfi-
chazi Casto s vice nez 10 pfedepsanymi
léky. Redukce lécby ve svétle Gcelné
farmakoterapie pfinasi pacientovi vel-
kou dlevu. To pochopitelné klade vysoké
naroky na vzdélanost lékafl. Své zku-
Senosti s farmakologickou lécbou paci-
entd se srdecni slabosti prezentujeme
i na zahranicnich akcich a v prestiznich
zahranicnich nakladatelstvich (LAMBERT
Academic Publishing). Nasi zaméstnan-
ci se (cCastni vzdélavacich akci a stazi
v sousednim Sasku a vétSina naSich [é-
kaf hovofi némecky. Némecké pacienty
také Casto lé¢Tme. Proto letoSni Décinsky
den komplexni interni péce na décin-
ském zamku planujeme s mezinarodni
(casti. Jednotlivé odbornosti jsou ve-
deny zkuSenymi odborniky — nefrologie
MUDr. M. Ullrychem; cévni onemocnéni
MUDr. B. Turcanovou; endokrinologie
a diabetologie MUDr. D. Kallmiinzerovou,
zastupkyni primare; vSeobecna interna
a JIP MUDr. H. Nguyenem; gastroentero-
logie MUDr. I. Hollmannovou, ktera tvaz-
kem patfi na chirurgické oddélent.

Gastroenterologie disponuje vSiemi mo-
dernimi  endoskopickymi  metodami,
kromé ERCP. Modernim trendem je pou-
Zivani prenosného ultrazvuku, ¢asto ho
pouzZivame i na velkych vizitach k cilené
diagnostice i edukaci.

Diabetologicka ambulance v Nemocnici
Dé&Cin je jednou ze tfi ambulanci, které
zajistuji péci o diabetiky ve spadovém
regionu. V ambulanci pracuje jedna
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lékarka a dvé zdravotni sestry. V ambu-
lanci zajistujeme péci o 3000 diabetikd.
Lécime diabetiky 1. i 2. typu, klientky
s gestacnim diabetem a nemocné s jiny-
mi typy diabetu. Vice neZ tisic nemocnych
je léceno inzulinem, z nich 60 % v inten-
zifikovanych reZimech. V ramci preven-
ce a |échy pozdnich komplikaci diabetu
Gzce spolupracujeme s dalSimi odbor-
nymi ambulancemi nemocnice — ambu-
lanci nefrologickou, angiologickou, oftal-
mologickou a s ambulanci hojeni ran.
Nedilnou soucasti péce o diabetiky je
edukacni program. Pro jeho zdokonaleni
se ve spolupraci s dalsimi odborniky po-
dilime na vzniku edukacnich materiald.
V roce 2013 byl vydan edukacni material
»Kaleidoskop lécby inzulinem* a letos
v ramci 50. diabetologickych dnl byly
prezentovany edukacni materidly pro
zdravotni sestry a pro pacienty, na jejichZ
vzniku jsme se také podileli.
Hemodialyzacni stfedisko Nemocnice
Décin funguje jiZ pres 20 let. Po moderni-
zacivroce 2010 stoupl pocet lliZzek na 13,
¢imZ je zabezpecena kapacita lé¢by pro
nemocné se selhanim ledvin décinského
okresu. V soucasné dobé provadime pres
8 000 dialyzacnich vykond za rok. Sou-
casti hemodialyzacniho oddélent je také
nefrologicka ambulance, kterda ma v evi-
denci 1 100 pacientd.

Mladsi [ékafi maji v soucasné dobé pro-
stor pro kvalifikaci prakticky ve vsech
internich subspecializacich vcetné od-
povidajicich ultrazvukovych vySetfent.
Vzhledem k vysokému obratu pacientd
na oddéleni ziskavaji zkuSenosti velmi
rychle. Dva lékafi se letos v kvétnu aktiv-
né (castnili setkani mladych internistd
v Martiné s plvodni praci o plicni embolii
u polymorbidnich pacientd, jeji diagnos-
Loni byl profesorem Ceskou vyhlagen Na-
rodni komplexni program interni péce.
Jeho cilem je vychovavat Siroce vzdélané
internisty véetné moZnosti subspecializa-
ce. Bohuzel soucasny systém vzdélavani
mladSich lékafl bude nutno revidovat
tak, aby |ékaf mohl jit na atestaci z vnitt-
niho |ékafstvi jiZ za 3 roky po promoci!

prim. MUDr. Antonin Novdk
interni oddéleni




NEMOCNICE DECIN, o. z.

Gxnekologicko-gorodnické oddéleni

Prim. MUDr. Pavel Rubes

HISTORIE A OSOBNOSTI:

Samostatné  gynekologicko-porodnic-
ké oddéleni vzniklo po 2. svétové val-
ce. Vedl ho zkuSeny primar MUDr. Ivan
Simko, jenZ stoji za vychovou nékolika
generaci décinskych gynekologd a po-
rodnik(i. Po prim. Simkovi pFisel velmi
kratce do funkce primafe MUDr. Milan
Dufek. Po ném nastoupil znamy praz-
sky profesor MUDr. Jaroslav Padovec,
ktery se za svého plsobeni na prazské
klinice podilel na vychové mnoha 3pic-
kovych odbornikli v oboru. Nasledné se
ujal funkce primare MUDr. Michal BlaZek,
po kterém byl jmenovan znamy a oblibe-
ny primar oddéleni MUDr. Jifi Voracek.
Poté byla do funkce primére jmenovana
MUDr. Dana Zakova. Od roku 2013 pra-
cuje gynekologicko-porodnické oddélent
pod vedenim prim. MUDr. Pavla Rubese.

PORODNICE, SOUCASNOST A VIZE:

Po dvaceti letech si oddéleniv roce 2013
z vlastnich zdroji provedlo za provozu
castecnou rekonstrukci a mdZe se po-
chlubit nové zrekonstruovanym porod-
nim salem, oddélenim Sestinedéli a od-
délenim novorozencd.

Oddéleni dale nabizi:

e unikadtni koncepce prenatalni dia-
gnostiky vcetné prvotrimestrového
screeningu, invazivni  vySetfova-
ci techniky, screening vrozenych

vyvojovych vad, fetdlni echokardio-
grafie, vySetfeni pomoci 3D/4D zob-
razeni ultrazvukem,

e prostredi pfijemné pro rodicky,

e filozofii porodu,

* nadstandardni prenatalni poradnu
ve 36. tydnu téhotenstvi k vytipovani
rizikové pacientky, témto je navrZen
plan kontrol a pfipadné i termin vyvo-
lani porodu,

e predporodni kurzy,

e porod v pfijemném, nové barevné
harmonizovaném prostredi, kde oba
predporodni pokoje jsou vybaveny

Operacni sal

klimatizaci, lGZkem pro doprovod ro-
dicky, televizorem i hudbou,

e spolupraci s profesionalni fotograf-
kou, ktera z portréti novorozenc( vy-
tvari vyzdobu Sestinedéli,

e neékolik let je zavedena sluzba laktac-
ni poradkyné, ktera je 24 hodin den-
né dostupna v pohotovostnim rezimu
na telefonu.

GYNEKOLOGIE, SOUCASNOST A VIZE:

° nova moderni vymalba gynekologic-
kého oddéleni, ambulantniho traktu
a operacnich sald,

e filozofie moderniho vstficného oddé-
leni, které svym pacientkdm zajisti
komplexni diagnostickou a operacni
péci a ve kterém se budou pacientky
citit pfijemné,

e rozSifeni operacniho spektra i na on-
kologickou chirurgii,

* novy 3D/4D ultrazvukovy pfistroj
— vyrazné lepSi vysledky v diagnos-
tice gynekologickych onemocnéni,
operace v ¢asnych stadiich malignit,

e dvojnasobny pocet ordinacnich hodin
urogynekologické poradny, vcetné
urodynamického méfeni i vySetfeni
panevniho dna a poSevniho vchodu
ultrazvukem,

* ve spolupraci s chirurgickym oddé-
lenim se chystd zména koncepce
0 nemocné s onemocnénim prsu.
Nova interdisciplinarni senologicka

jednotka nahradi doposud c¢innou
mamologickou poradnu pf¥i chirurgic-
kém oddéleni.

VZDELAVANI A PUBLIKACE:

e zavedli jsme pravidelnd setkavani
a seminare pro gynekology z oblasti
Ceskosaského Svycarska,

* naseminafich spolupracujeme s CLK,
seminare jsou odborné a jsou akredi-
tovany CLK,

e podilime se na vychové |ékafll v pfi-
pravé na odbornou specializaci, stu-
dentek bakalafskych obor(i porodni
asistentka a vSeobecna sestra, stu-
dentll mediciny a tradicné i Stfedni
zdravotnické Skoly.

prim. MUDr. Pavel Rubes
gynekologicko-porodnické oddéleni

Historie ARO

Dne 23. 12. 1982 bylo oficialné otevre-
no nové liZzkové oddéleni ARO Nemoc-
nice Décin. DoSlo tak k rozSiteni stava-
jictho anesteziologického oddéleni, pod
vedenim pana primafe MUDr. Josefa
Lorence, o llZkovou resuscitacni stanici
v poctu 5 l(Zek resuscitacni péce. Pocet
pracovnik( (lékafdl a zdravotnich sester)
bylo v té dobé 26 (8 lékafl + 18 sester).
Soucasti ARO oddéleni byla i RZS, kte-
rou zajiStovali lékafi ARO. Lékari ARO téz
vyjizdéli i na operacni programy do ne-
mocnice v Ceské Kamenici. Na ldZkové
stanici bylo kazdé lGZko vybaveno EKG
monitorem a jednoduchymi mechanic-
kymi ventilatory. Zacinalo se s kanylaci
centralnich Zil, kdy kanyly byly ru¢né vy-
rabény lékari.

V anesteziologické péci byla poskytova-
na celkova anestezie inhala¢nimi plyny
s anestetikem Halotan, dale byla dopl-
novana celkova anestezie. Velmi rozsi-
fena byla anestezie subarachnoidalni
a o néco méné i epiduralni.

V roce 1991 se stal primafem oddéleni
MUDr. Stanislav Bares.

V nasledujicich letech bylo liZkové od-
déleni zrekonstruovdno a bylo moder-
nizovano vybaveni s pfispénim Evrop-
ského fondu pro regionalni rozvoj ROP
Severozapad. Kazdé resuscitacni lGzZko
dostalo novy monitor vitalnich funkci
s propojenim do centrdlntho monitoru
a nové moderni sofistikované ventilatory
umoziujici individualniventilacni rezimy
dle potfeb pacienta. Na oddéleni jsme
dostali prvni hemodialyzacni pfistroj
ke kontinualni eliminaci bed side. Kazdé
lGZko bylo vybaveno infuznimi pumpami
a injektory.

V anesteziologické péci bylo rozsifeno
spektrum anestezii o periferni nervové
bloky dolnich koncetin, byly vyménény
stavajici, jiZz nevyhovujici, anesteziolo-
gické pfistroje za moderni s dokonalejsi
monitoraci Zivotnich funkci anestezo-
vaného pacienta, coZ vyznamné zvysilo
bezpecnost pacientl v anestezii béhem
operace.

Od 1. 11. 2009 je primarem oddéleni
ARO MUDr. Michal Hanauer, MBA, ktery

Prim. MUDr. Michal Hanauer, MBA

s tymem 8 kmenovych lékafl + 5 exter-
nich |ékafl a 28 sester vjznamné rozsifil
spektrum poskytované péce.

V ramci anesteziologické péce se za-
jisténi komfortu operovaného zlepSilo
o peroperacni dokonalejSi udrZovani
termoregulace, neinvazivni monitoraci
hemodynamickych parametrd, je pouZi-
vana pooperacni kontinudlni intravenéz-
ni nebo epidurdlni analgezie. Rozsifilo
se spektrum anesteziologickych metod
o periferni nervové blokady i HK, jsou
tetika, totalni intravendzni anestezie. Je
provadéna kontinudlni epiduralni porod-
ni analgezie, v souladu s celosvétovym
trendem je preferovana u operacnich po-
rodl cisafskym fezem subarachnoidalni
anestezie.

Lékafi ARO jsou soucasti studijniho tymu
v ramci provadéné multicentrické klinic-
ké studie ATB u zavaznych nitrobfiSnich
infekci.

Na ldZkach resuscitacni stanice jsou vy-
uzZivany metody nejmoderné&jsi monito-
race Zivotnich funkci pacientl: invazivni
hemodynamicka monitorace, monitorace
intraabdominalniho tlaku, jsou prova-

dény Setrnéjsi metody k dlouhodobému
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zajisténi dychacich cest — punkéni retro-
gradni tracheostomie nebo punkéni di-
latacni tracheostomie, béZné se provadi
cilend bronchoskopie, jsou pouzivany
moderni metody vlhkého hojeni ran,
V.A.C. systém hojeni ran, antidekubitni
matrace, fizena hypotermie jako soucast
ROSC. V ramci |é¢by multiorganového
selhavani je aplikovana eliminacni konti-
nualni terapie s heparinovou nebo citra-
tovou antikoagulaci.

Nezanedbatelna je spoluprace s TC IKEM
Praha pfi péci o darce organd.

Nové bylo zfizeno pfijmové liZko emer-
gency k primarnimu zajisténf a vySetfeni
pacient( se selhavanim zakladnich Zivot-
nich funkci.

V roce 2011 byla nové zfizena ambulan-
ce bolesti, kterd se podili na péci o paci-
enty s pfevazné chronickou onkologickou
i neonkologickou bolesti. V terapii jsou
vyuZivany farmakoterapie, infuzni tera-
pie, kaudalni bloky, laser terapie, mag-
netoterapie. Lékafi ambulance bolesti se
podileji i na multicentrickych klinickych
randomizovanych studiich [ékd urcenych
k 1é¢bé bolesti.

V témZe roce byla zfizena anesteziologic-
kd ambulance, kam dochéazeji pacienti
k predoperacnimu anesteziologickému
vySetfeni pfed planovanymi operacemi.
Umoziuje to lepsi osobni kontakt s paci-
entem, moZnost probrat vSechny otazky
souvisejicl s operaci, ev. naplanovat véas
jeSté nutna dopliujici vySetrent.

V roce 2012 zahdjila svou ¢innost i nu-
tricni ambulance v rdmci oddéleni ARO,
kterd se zaméfuje na klinickou vyZivu
u ambulantnich a prostfednictvim konzi-
lii i u hospitalizovanych pacientl. Posky-
tuje predoperacni nutri¢ni pfipravu pred
rozsahlymi operacnimi vykony, zajistuje
péci o pacienty s PEG a domaci enteralni
vyZivou.

Pravidelné zajiStujeme edukaci KPR u za-
méstnancl Nemocnice DéCin pribézny-
mi prednaskami.

prim. MUDr. Michal Hanauer, MBA
anesteziologicko-resuscitacni oddéleni

e
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Neurologické oddéleni

Prim. MUDr. Iva Ondeckova

Neurologické oddéleni Nemocnice Décin
vzniklo v roce 1998, nejprve pouze jako
lizkové oddéleni pod vedenim primare
MUDr. Zderika Pinty, pozdéji MUDr. Evy
Faiferové, v soucasné dobé vykonava
funkci primafe MUDr. lva Ondeckova.
0d roku 2000 pfibyla k lizkové Casti
oddéleni jednotka intenzivni péce s péti
lazky, ktera byla po udéleni statutu ikto-
vého centra v roce 2011 rekonstruova-
na a rozsitena na 8 lZek, poskytujicich
akutni péci nejcastéji pacientlim s cévni
mozkovou pfihodou. Nyni je na oddéleni
celkem 25 ldZek, k dispozici jsou 2 nad-
standardni pokoje. Se statutem iktového
centra dochazi v nemocnici k vybudova-
ni lGZkového rehabilitacniho oddéleni
v r. 2012, se kterym (zce spolupracuje-
me. Soucasti naSeho tymu je i klinicky
psycholog, ergoterapeuti i logoped.

Neurologické oddéleni zajistuje ambu-
lantni a lGZkovou specializovanou dia-
gnostickou a terapeutickou péci pacien-
tdm z okresu D&Ein a &asti Ceskolipska.
0d roku 2012 se znovu plné zapojuje
do péce v ramci cerebrovaskularniho
iktového programu. Pocty odlécenych
pacientl s CMP se zvysuji, stejné jako
pocty podanych systémovych trombolyz.
Celkem bylo v roce 2013 odléceno 302
pacientl s CMP, podano bylo 31 trom-
bolyz. Poskytujeme péci pacientlim
s epilepsii, pacientim s onkologickymi,
neurodegenerativnimi, demyelinizacni-
mi i neuromuskularnimi onemocnénimi
nervové soustavy. Uzce spolupracujeme
s Neurochirurgickym oddélenim a RDG
oddélenim Masarykovy nemocnice v UL.
Z vySetfovacich metod zajiStujeme EMG
vySetfeni, duplexni sono karotid, evo-
kované potencialy, EEG vySetfeni. Od-
délenf (zce spolupracuje s komplexnim
cerebrovaskularnim centrem v Usti nad
Labem. Za rok 2013 bylo z neurologické-
ho oddéleni k lokalnimu intervenénimu
zakroku odeslano nejvice pacientd z ne-
mocnic (odStépnych zavodd) sdruZenych
v Krajské zdravotni, a. s. Velkym plusem
v péci o nase nemocné je také moZnost
prekladu na rehabilitacni oddélent, dale
moznost vyuZiti psychologa, logopedky
a ergoterapeutek. Nové od pocatku roku
2014 bude moZno na rehabilitacni oddé-
leni pfekladat i pacienty s poruchou hyb-
nosti, bez vazby na diagnézu iktu. Bude
tak lépe zajiSténa rehabilitacni péce
napf. o pacienty s RS, o pacienty po neu-
roinfektech a operacich nadord.

Mimo iktovy program, ktery je pro praci
oddéleni stéZejni, se lékafi na oddéleni
zabyvaji lé¢bou celého spektra neurolo-
gickych onemocnéni. Uzce spolupracuji
s RS centrem v Teplicich, s Iktovym cent-
rem v Chomutové, kam posilame pacien-
ty se spasticitou koncetin po CMP k apli-
kaci botoxu.

V pracovni dny je klientdm k dispozi-
ci do odpolednich hodin neurologicka
ambulance, aktualné je v dispenzarni
péci 51 pacientd s dg. M. Parkinson,
77 pacientl s dg. epilepsie, 23 pacient(
s M. Alzheimer.

Za lonsky rok bylo provedeno 670 ultra-
sonografickych vySetfeni extracerebral-
nich tepen, 107 EMG vySetfenia 228 EEG
vySetfeni. PoCty téchto vySetfeni, zejmé-
na EMG a EvP, budou v roce 2014, diky
atestaci dalSiho |ékate, dale stoupat.

| v roce 2013 bylo pokrac¢ovano v trendu
zlepSovani prostredi pro pacienty. Ziska-
né sponzorské prostfedky byly pouzity
na zakoupeni novych Satnich skfini, Zidli
a stolll na pacientské pokoje. Na kazdém
pokoji, v€etné infuzniho stacionare, je
pacientdim k dispozici televizor. Rovnéz
se podafilo vybudovat na oddélenf dru-
hy nadstandardni pokoj. Také vytéZzek
z benefi¢niho koncertu operni pévkyné
Andrey Kalivodové v dubnu 2014 bude
vyuzit ke zlepSeni klientského prostredi.

V soucasné dobé na oddéleni pracuje
5 lékafll na plny dvazek, 2 externisté,
28 sester a 8 sanitard.

prim. MUDr. lva Ondeckova
neurologické oddéleni

od 1. 6. 2014

RersonalnifzmenyAviKZ¥a¥s*

Jana PSenickova
se stala vrchni sestrou plicniho oddéleni

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Bc. Lenka BeneSovd, vedouci Odboru personalistiky, mezd a vzdélavani KZ, a. s.

Détské oddéleni
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Péce o novorozence

Détské oddéleni décinské nemocnice
bylo zfizeno v roce 1947 a umisténo
do samostatné budovy byvalého infekc-
niho oddéleni v aredlu nemocnice, kde
bylo provozovano 60 liZek aZz do roku
1989, pak byl pocet l{izek postupné mir-
né redukovan na 50. Prvym primarem se
stal MUDr. PejSek, po kterém nastoupil
v 50. letech MUDr. Parak. V dramatickych
letech prazského jara byl nakonec donu-
cen opustit klinické pracovisté v Praze
Krci MUDr. Kuchler, tamni détsky kardio-
log a organizator, ktery mimo pfipominky
ztracené svobody pfinesl ve prospéch
oddéleni fadu novych diagnostickych
a lécebnych postupl i organizacnich
zmén, vCetné zaloZeni détské JIP v roce
1981. Vtomto obdobi se stalo organizac-
ni soucasti détského oddéleni i oddéle-
nf novorozenecké, které do té doby bylo
s 30 lGzky pediatrii vedeno jen metodic-
ky. Oddéleni vedl MUDr. Kuchler do roku
1986, kdy se stal primafem MUDr. Cer-
mak, pak v roce 1989 byl vedenim oddé-
leni kratce povéfen MUDr. Vavra, nynéjsi
renomovany motolsky détsky hematolog,
aod ledna 1990 vede oddéleni MUDr. Pa-
nek. V prvnich polistopadovych letech se
zdalo prvotradé zajistit pfistrojové vyba-
veni oddéleni a diky pfiznivému spole-
censkému klimatu a cetnym a vyznam-
nym sponzorskym aktivitdm se to zdafilo
jak na détském oddélent, tak i na novo-
rozenecké stanici, vtomto ohledu na tom

Lazka intenzivni péce

pak nikdy nebylo détské oddéleni lépe
nez v tomto ¢ase. Z minulych desetileti si
zdejsi region Gdolniho toku Labe pfinesl
charakteristiku zanedbaného a ekologic-
ky postizeného Gzemi, které se zejména
vobdobfiinverzivyznacovalo exhalacemi,
ty vysoce prekracovaly deklarované limity
a tomu odpovidala i détska nemocnost.
To se, mimo jiné, odrazelo i v takovych
statistickych datech, jako byla napft. no-
vorozenecka a kojenecka dmrtnost (ten-
krat az 10, resp. 14 promile). V ramci ce-
lospolecenskych zmén to stalo i vSechny
pracovniky détského Gseku mnoho asili,
ale podafrilo se sniZit tato statisticka data
béhem nékolika let prakticky o cely jeden
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fad! Nikdy by se to nepovedlo bez spolu-
prace s détskymi oddélenimi v Usti nad
Labem a v Mosté, kdy zejména v oblasti
péce o novorozence je na tomto misté tre-
ba vyzdvihnout roli prim. MUDr. Biolka.
V roce 1994 byla pfi pfistavbé oddéleni
Sestinedéli pfesunuta a stavebné upra-
vena novorozenecka stanice do soucas-
né podoby, pocet novorozeneckych ldZek
se sniZil na 17. V prosinci 2003 doznalo
détské oddéleni nejvétsi zmény, stéhu-
je se ze stavajici budovy do monobloku
internich obor(. Poclet ldZek je vyrazné
redukovan, aby odpovidal velikosti pfi-
rozeného spadu Décinska, nemocnosti
a progndzam natality. Od té doby se od-
déleni jiZ podstatnéji neméni, ma 20 ld-
Zek a 3 ldzka intenzivni péce nizsiho
stupné. Aktualné tedy Détské oddéleni
Nemocnice D&Cin pecuje prevazné o déti
svého pfirozeného spadu v rozsahu péce
nemocnice tzv. Il. typu. LéCeny a vySet-
fovany jsou déti se zakladnim spektrem
pediatrickych diagnéz, dale jsou zde
hospitalizovany déti po operacnich vy-
konech. Na novorozeneckém oddéleni se
narodilo, i pfes malo pfiznivd demogra-
fickd data, vice novorozencll neZ v roce
predchozim, konkrétné 737. Oddélent si
udrZelo akreditaci k postgradualni vyuce
nastupujicich absolvent( a téZ se podi-
li na vyuce pregradualni, tj. na stazich
studentl 6. rocniku Il. |ékafské fakulty
UK v Praze. Mimo béZné aktivity se dale
Gc¢astni jako koordinaéni centrum ocko-
vacich studii. V poslednich letech se sta-
le vice akcentuje spoluprace s Détskou
klinikou v MNUL. V minulosti byla dobra
a slusi se zde podékovat pfedchozimu
prednostovi doc. MUDr. Homolovi. Nic-
méné nyni s personalnim nedostatkem
stran atestovanych lékafd je pro nas zmi-
néna kooperace v ramci KZ, a. s. zcela
zasadni, takze si dovoluji pfi této pfile-
Fitosti pod&kovat prim. MUDr. Skvorovi,
MUDr. Pajerkovi, vSem ordinafiim a viem
ostatnim z Détské kliniky MNUL za jejich
laskavou a trpélivou spolupraci (stran
MUDr. Pajerka i za jeho zastupy zde).

prim. MUDr. Milan Pdnek
detske oddéleni
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Oc¢ni oddéleni

Prim. MUDr. Juraj Kostolny

Ocni oddéleni v Nemocnici DéCin ma
dlouholetou tradici. LGZkové ocni od-
déleni vzniklo v roce 1953. Prvnim pri-
mafem byl MUDr. Bruno Spitzer, ktery
vedl oddéleni aZ do roku 1973. Tehdy
bylo na oddéleni 30 ldZek. Od roku 1973
do r. 1978 vedl oddéleni MUDr. Ka-
rel BlaZek, dale od r. 1978 do r. 1985
MUDr. Emil Dientbier, nasledoval
od r. 1985 do r. 1992 MUDr. Vladimir
Beran a od r. 1993 az dosud MUDr. Juraj
Kostolny.

Na o¢nim oddéleni jsou léCeni pacienti
celého décinského okresu, ale i okresu
Ceska Lipa. V roce 2004 se oddéleni pFe-
stéhovalo do nové vybudovanych prostor
v suterénu chirurgického pavilonu, kde
jsou odborné ambulance a operacni saly.
LGZkova Cast byla zruSena v r. 2013. Od-
délenf je personalné zajisténo 5 odbor-
nymi lékafi a 7 sestrami.

s %2

Ambulantni ¢ast sestava ze 3 ambulanci
pro léCebné preventivni péci. Tyto jsou
vybaveny modernimi vySetfovacimi pfi-
stroji. Dale je v ambulantnim traktu lase-
rové pracovisté a pracovisté k vySetreni

zorného pole pocitaCovym perimetrem
a analyzatorem zrakového nervu (GDx).
V ambulancich se ro¢né vySetfi a l&CT ko-
lem 17 tisic klientd.

Na modernim opera¢nim sdle se provadi
nejcastéji operace Sedého zékalu, jichZ
se roc¢né provadi kolem 900. Tyto ope-
race jsou provadény moderni metodou
pomoci ultrazvuku tzv. fakoemulzifikaci
za pouziti multifunkéniho pfistroje. Zmi-
nény typ operace je na ocnim oddéleni
provadén jiz od roku 1994 a touto me-
todou bylo jiZ provedeno kolem 18 000
zakrokd. Nedilnou soucasti operace Se-
dého zékalu je implantace umélé mekké
nitroocni cocky, kterd se vklada do oka
fezem kolem 2,0-2,5 mm. Pacient zacina
kvalitné vidét béhem nékolika nasledu-
jicich dnl po operaci. Umélé nitroocni
cocky, u nas pouZivané, jsou rdznych
typl, podle potfeby daného pacienta.
Nitroocni €ocky jsou vyrobeny z vysoce
kvalitntho materialu. Klient si mlze pfi-
platit za tzv. nadstandardni ¢ocky. Z dal-
§ich vykond provadénych na operacnim
sale jsou to operace zeleného zékalu,
Silhani, aj.

Oddélenfi pracuje také s laserovou tech-
nikou. Disponujeme dvéma typy laserd.

Prvni typ, tzv. diodovy laser, je urcen
k l&Cenf (fotokoagulaci) sitnice u cévnich
poruch. Pfedevsim je pouZivan u nemoc-
nych s o¢nimi komplikacemi u cukrovky
a déle pak u cévnich uzavérl v sitnici,
které vznikaji nejcastéji u nemocnych
s vysokym krevnim tlakem.

Druhym typem laseru je tzv. Nd YAG la-
ser. Tento pfistroj léCT tzv. druhotny Sedy
zakal. Druhotny neboli nasledny Sedy
zakal vznika v ur€itém procentu u paci-
entd, ktefi jiz byli v minulosti operovani
pro Sedy zakal. Zakrok u druhotného Se-
dého zéakalu je velmi kratky, nebolestivy
a efekt se dostavi okamZité.

Druhé vyuziti Nd YAG laseru je u nékte-
rych typd zeleného zakalu (glaukomu).

Oddéleni se zabyva také diagnostikou
zeleného zakalu (glaukomu). Toto one-
mocnéni je lé¢eno pfevazné konzerva-
tivni metodou (kapkami), dale laserem

a u komplikovanych stavll i operacné.
Diagnostika tohoto onemocnéni je pro-
vadéna modernimi pfistroji napf. pocita-
Covy perimetr, GDx — analyzator zrako-
vého nervu, pachymetrie, nejmoderné;si
typy pfistroji k méfeni nitroocniho tlaku
bezkontaktni metodou (ORA). Diky tomu-
to technickému vybaveni mlzZe byt one-
mocnéni objeveno v pocatecnich stadi-
ich a v€asné léCeno. S diagndzou zeleny
zakal je na oddéleni registrovano kolem
800 pacient.

Oc¢ni oddéleni v Déciné provadi také fadu
plastickych operaci. Z nich nejcastéji
kosmetickou Gpravu vicek s odstrané-
nim koZniho nadbytku. Dale provadime
odstranovani zanétlivych afekci vicek,
malych 1ézi (bradavicky, koZni nadorky
apod.).

Pristrojové vybaveni ocniho oddeleni

Po ziskani dalSi vySetfovaci techniky
(tzv. OCT) se zaméfime na podrobnéj-
ST vySetfeni sitnice predeviim u vékem
podminénych zmén.

prim. MUDr. Juraj Kostolny
ocni oddéleni

Rehabilitacni oddéleni

Prim. MUDr. Petra Straussovad

Rehabilitacni oddéleni bylo dfive umisté-
no v chirurgickém pavilonu décinské ne-
mocnice. Oddéleni mélo jen ambulantni
cast. Tehdy jej vedl primaf MUDr. Vladimir
Stastny. V prostorach rehabilitace byla
ordinace |ékafe, ambulance pro vodoléc-
bu, elektrolécbu a nékolik cviceben. Dale
pod rehabilitaci Nemocnice DéCin patfila
dalsi detaSovana pracovisté na nékolika
mistech mésta Décina, také v Jilovém ci
v Ceské Kamenici. Tato odlehla pracovis-
té se po sametové revoluci postupné od-
loucila a preSla do soukromého sektoru.
V roce 1994, po dokonceni dalsi stavby
v aredlu Nemocnice D&cCin — budovy |, se
oddéleni prestéhovalo do novych prostor
této budovy.

Ackoliv prim. MUDr. Vladimir Stastny
spolecné s tehdejSim vedenim nemocni-
ce opakované usiloval o rozsiteni rehabi-
litace o lGZkovou Cast, nebylo tak uciné-
no. AZ v roce 2012 v ramci celonarodni
restrukturalizace zdravotnictvi byla za-
kladana tzv. iktova centra. V téchto cen-
trech se |&Ci pacienti po centralni moz-
kové ptihodé. Tato centra musi spliiovat
urCité pozadavky technického vybaveni
a persondlniho zajiSténi. Soucasti téchto
poZadavkl je téZ nutnost 20 ldZek akut-
ni rehabilitacni péce. Proto, po jednani

s Ministerstvem zdravotnictvi CR a zdra-
votnimi pojistovnami a za finanéni pod-
pory mésta Décina a KZ, a. s., ndm bylo
umoznéno vybudovani lGZkové ¢asti od-
déleni rehabilitace.

LZkova Cast rehabilitace byla oteviena
1. 1. 2013. Zpocatku bylo povoleno lé&cCit
pacienty jen po CMP, av3ak po opakova-
nych jednanich se zdravotnimi pojistov-
nami se naskytla mozZnost |éCit pacienty
i s jingmi diagnézami, jejichZ zdravotni
stav nedovoluje rehabilitaci jen ambu-
lantné. V soucasné dobé jeSté probihaji
jednani s CPZP, proto |é¢bu na lGzkach
u téchto pacientli mdme omezenou.

AMBULANTNI CAST REHABILITACNIHO

ODDELENI

Z fyzikalni terapie jsou nabizeny:

e elektrolécebné procedury (DD, IF,
TENS, elektrostimulace, magneto-
terapie, lé¢ebny ultrazvuk, vakuova
masaz),

e vodolécebné procedury (vifivky
pro horni i dolni koncetiny, celotélo-
vé koupele, Hubbarddv tank), jako je-
diné pracovisté rehabilitace v DECiné
disponujeme i velkymi vanami,

¢ aplikace parafinu, soluxu,

e pristrojova trakce, pfistrojova
lymfodrenaz.

Kromé zakladnich Gkond, které kazdy fy-

zioterapeut pfi ambulantni rehabilitaci

provadi, dale pouZivame tyto metodiky

— metodu Ludmily MojZiSové, Roswithy

Brunkow, manualni lymfodrenaze, sen-

zomotorickou stimulaci, kineziotaping,

mobilizacni a manipulaéni techniky, Bo-
bath koncept.

LUZKOVA CAST REHABILITACNIHO
ODDELENI

Na pokojich pro pacienty disponujeme
novymi elektronicky polohovatelnymi
lGzky. Také byla rozvedena televizni sit
a zakoupeny televize, cehoZ pravé letos
pacienti vyuzili pfi sledovani zimnich
olympijskych her.

V patfe lGZkového oddéleni mame nové
vybudovanou a vybavenou télocvicnu,

INFOLISTY <z

pracovisté ergoterapie, zacvikovou ku-
chyiiku, ktera je pfizplsobena i pacien-
tdm mobilnim pouze za pomoci voziku.
Déle byla vybudovana zéacvikova koupel-
na. Stavajici koupelna byla pfestavéna
za bezbariérovou a byla do ni zakom-
ponovana vana k vyuce pacientd pfi
hygiené.

Rehabilitace

Vramci iktového centra mame nyni k dis-
pozici fyzioterapeuty, ergoterapeuty,
klinického psychologa a logopeda. Dale
jedna fyzioterapeutka zdarné absolvova-
la Skoleni metodiky ,,Bobath koncept®,
kterd se zabyva pravé lécbou pacientl
po CMP.

Avize do budoucna:

1. dohoda s pojistovnou 205 — mozZnost
|&Cit pacienty této pojistovny na l(z-
kach akutni rehabilitace,

2. elektronické planovani procedur
na ambulancich (t€. nase vypocet-
ni stfedisko jiZ instaluje a upravuje
program).

wovs

ww 2

ent( vratit do béZného Zivota, co nejlépe
jim usnadnit dalsi byti, i kdyZ s néjakym
tim handicapem.

prim. MUDr. Petra Straussovd
rehabilitacni oddéleni
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ORL oddéleni

Prim. MUDr. Vitézslav Vesely

Pred rokem 1945 byla péce o pacienty
v oboru ORL v nasem mésté zajistovana
pouze ambulantné, a to prevazné léka-
fi z décinské nemocnice. V roce 1945
byla vybudovana v nemocnici ordinace
vedend MUDr. Karolem Fedorem, kte-
ra byla soucasti chirurgického oddéleni.
Pro nedostate¢nou kapacitu lGZek bylo
v roce 1949 otevieno samostatné liZko-
vé oddéleni ORL v nové zrekonstruované
vile v aredlu nemocnice, pod vedenim
primafe MUDr. Oto Svece, ktery zde pa-
sobil do roku 1955. Kapacita oddéleni
Citala 33 lGZek, z toho 12-14 pro détské
pacienty.

V obdobi od roku 1955 az 1977 vedl
oddéleni MUDr. Karel Kfivanek, v letech
1978-1997 MUDr. FrantiSek Plhon.
V soucasné dobé vede ORL oddéleni
MUDr. Vitézslav Vesely, ktery byl jmeno-
van do funkce primare v roce 1998.

V roce 1983 se ORL prestéhovalo do pfi-
zemni montované budovy v horni ¢asti
areadlu nemocnice. Tyto budovy byly sta-
vény jako provizorium, plvodné na pre-
chodnou dobu 3 let. V této budové vsak
oddéleni fungovalo az do Gnora 2004,
kdy probéhlo stéhovani do nové zrekon-
struovanych prostor v budové chirur-
gickych obor(. V letoSnim roce slavime
desetileté vyroci v téchto prostorech.
ORL oddéleni nevyhledavaji jen pacien-
ze irokého okoli (nap¥. Ceska Lipa, Usti
nad Labem, Teplice, Varnsdorf, Rumburk,
Novy Bor atd.).

AN

Oddéleni se nachazi ve tfech podlaZich
nad sebou. Ambulantni ¢ast v suterénu
ma 3 ORL ordinace - foniatrickou, audio-
logickou a infuzni stacionar. V pfizemi je
lGZkova cast s pohotovostni ambulanci
a v 1. patfe ORL je operacni sal. LdZko-
va Cast ma kapacitu 20 liZek a 1 nad-
standardni pokoj s vlastnim socialnim
zafizenim a dal$im vybavenim. VSechny
pokoje jsou vybaveny velkymi televizory,
které jsme pofidili ze sponzorskych dard.
Vybaveni celého oddéleni bylo na dobré
Grovni, ale k udrZenf je potfeba postup-
né obnovovani a modernizace pfistrojd,
nastrojl a rdizného vybaveni pro pacien-
ty, které by mélo probihat priibézné. Vse
zavisi na financnich moZnostech Krajské
zdravotni, a. s., pod kterou nase nemoc-
nice spada od roku 2007.

VysSetiovna ORL

Provoz oddélent, vSech ambulanci a ope-
raCnich sald zajistuji Ctyfi |ékaFi, jede-
nact sester a jedna sanitarka.

V roce 2008 jsme splnili podminky akre-
ditovaného pracovisté pro vzdélavani lé-
kafd v naSem oboru, platnost akreditace
se udéluje na dobu 8 let.

V minulém roce proslo ORL oddélenim
14 446 pacientd, z toho bylo 1 275 hos-
pitalizovano. Lékari provedli 1 171 ope-
raci, z nich 711 v celkové anestezii, ostat-
niv lokalnim znecitlivéni.

Audiologickd a foniatrickd ambulance
provedla 1 512 vySetfeni sluchu, z toho
831 tvofi screening novorozencd, jehoZ

cilem je vyhledavani a vcasna lécba vro-
zenych ¢i dédi¢nych onemocnéni slu-
chu. Nasim pacientdm bylo pfidéleno
142 sluchadel.

Soucasti naSeho oddéleni je i pracovis-
té logopedie, které se nachazi v areélu
nemocnice. Provoz zde zajistuji 3 lo-
gopedky. Pracuji hlavné s détmi, ale
maji na starost i pacienty hospitalizo-
vané na neurologickém a rehabilitac-
nim oddéleni. Ro¢né provedou kolem
6 600 konzultaci.

Logopedie v Dé&ciné ma také dlouhou
tradici. V roce 1958 zde zacala praco-
vat pani Karasova, kterd se pfistéhova-
la z Karlovych Vard. Dfive neexistovaly
»logopedky*, ale zaSkolovaly se ucitelky
z matefskych Skol a pracovaly jako logo-
pedické asistentky. Logopedie byla v té
dobé soucasti détského oddéleni. Pod
vedenim pani Karasové zde pracovaly
od r. 1968 pani Kuchlerova, kterd pozdéji
odesla pracovat do Prahy a pani Jakubi-
kova, ktera zde pracovala aZ do svého
ddchodového véku. V roce 1999 nastou-
pila na castecny Gvazek PaedDr. V. Hus-
kova. Od r. 1965 probihala (zka spolu-
prace mezi logopedii a foniatrii, kterou
zde zajifoval MUDr. Tome$ z Usti nad
Labem.

V roce 1980 nastoupila Mgr. Jana Vilim-
kova a o nékolik let pozdéji Mgr. Olga
Kacirkova, které béhem svého plsobeni
v décinské nemocnici atestovaly v oboru
»klinicky logoped“. Obé logopedky jsou
stale aktivni a diky nim maji vSichni nasi
pacienti péknou fadku let kvalitni logo-
pedickou péci.

V r. 1987 se logopedie stala soucasti
ORL oddéleni, k ¢emuz velmi pFispéla
atestace MUDr. G. Rojarové v oboru ,,fo-
niatrie a audiologie“. S pfibyvajicim po-
ctem détskych i dospélych pacientl bylo
nutno prijmout dalSiho logopeda. Kratce
zde plisobila PaedDr. M. Plackova.

Od r. 2009 zde pracuje Mgr. Martina
Klazarova (Kuttelwascherova), ktera
v minulém roce (spésné sloZila atesta-
ci. Logopedickd péce byla také jednou
z podminek pro obhé&jeni statutu Iktové-
ho centra Nemocnice Décin, o. z.

prim. MUDr. Vitézslav Vesely
ORL oddéleni

Oddéleni poskytuje péci hospitalizova-
nym i ambulantnim pacientim. Provadi
se zde diagnosticka vysetfeni dle poZa-
davkd klinickych oddéleni i ambulant-
nich lékafi za pomoci klasickych RDG vy-
Setfeni, ultrazvuku a CT.

Od roku 2009 je provoz RDG oddéleni di-
gitalizovan a propojen PACSem s KZ, a. s.
VSechna vySetfeni provedena na naSem
pracovisti jsou v digitalni podobé archi-
vovéna v centralnim uloZisti KZ v Usti nad
Labem a jsou pfistupna vSem nemocni-
cfm KZ. Dale je moZno preposilat vySetre-
ni ePACSem na dalSi pfipojena pracovisté
v CR. Nemocnice D&Ein je propojena s 27
stanicemi a postupné se pfidavaji dalsi.
Pro zdravotnicka zafizeni, kterd nejsou
pripojena na ePACS, vypalujeme na pfa-
ni |ékafd obrazovou RDG dokumentaci
na CD. Diky novému CT pfistroji rozSifu-
jeme sortiment vySetfeni a jejich kvalitu.

e Skiagrafie — vySetfeni skeletu, hrud-
niku a bficha.

e Skiaskopie — vétSinou vySetfeni za-
Zivaciho traktu, téchto vySetfeni v3ak
ubyva a jsou nahrazovana jinymi me-
todami — CT enterografie, CT irrigogra-
fie, CT virtualni kolonografie.

e Ultrazvuk — vySetreni bficha, karotid,
cév bficha a koncetin, §titné Zlazy,
EUS rekta a vy3etfeni kloubd.

e CT - celotélové CT vySetfeni a celoté-
lové CTAG. Pod CT kontrolou prova-
dime intervencni vykony - drenaZe,
biopsie, navigované obstfiky nervo-
vych kofend bederni a kréni patefe,
chemickou sympatektomii.

Pro nové vzniklé iktové centrum neuro-

logického oddéleni byla zavedena nova

metoda mozkové perfuze a navysil se
pocet angiografii magistralnich a mozko-
vych cév.

Pocet vySetfeni se odviji od poZadavki

jednotlivych oddéleni a indikujicich [é-

kafli, zejména se zvySuje pocet vysetieni

na UZ pracovisti (viz tabulka).

Vyhledoveé se ziskanim nového UZ pfistro-

je zvySime kvalitu vySetfeni, budeme mit

moznost modernéjsi diagnostiky a roz-

Sifeni sortimentu vySetfeni. Planujeme

POCET VYSETRENI NA UZ PRACOVISTI

INFOLISTY <z

Radiodiagnostické oddéleni

Pocet vySetieni Pocet vysetreni
na RDG odd. DC na RDG odd. CK
Konven&ni RDG 32103 2160
Travici trubice 366
uz 14717
cT 6760
AG 0
Rdzné 150
Celkem 54106 2160
Pocet vyS. na RDG odd. 56 266

celkem DC + CK

Pozn.: CK — detaSované pracovisté v Ceské Kamenici

Rentgen

rozSiteni vySetfeni o elastografii, ktera
pfispé€je ke spolehlivéjsi diagnostice
nadord.
Na RDG oddéleni pracuje:
7 lékarli (6 |ékarl na plny Gvazek
a 1 lékaf s Gvazkem 0,23), 5 |ékafil
je atestovanych,
e 2 lékarky zatazeny do specializacni
pfipravy,
* 10 radiologickych asistentd
(1 RAv CK na 0,5 dGvazku),
* 1vSeobecna sestra,
e 2 sanitarky.
Lékari i radiologicti asistenti si dopliuji
vzdélanti, G¢astni se odbornych seminafd

s W ]

! L —

a Skolicich akci (vCetné aktivni Gcasti).
Pravidelné kazdy mésic se kona seminar
na oddéleni.

Oddélent splnilo podminky pro akredita-
ci k uskuteciiovani specializacniho vzdé-
lavani v oboru Radiologie a zobrazovaci
metody.

Dozorovy audit QMS, ktery probéhl
na naSem oddéleni 15. 6. 2012, doporu-
Cil pokracovat v platnosti Certifikatu sho-
dy systému managementu kvality s po-
7adavky CSN EN 1SO 9001:2009, ktery
RDG oddélent ziskalo v roce 2005.

prim. MUDr. Jaroslava Linhartovd
radiodiagnostické oddéleni

e &
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Patologicko-anatomické oddéleni

Patologické oddéleni bylo zaloZeno
v roce 1978. Prvnim primafem se stal
MUDr. FrantiSek Halka, ktery v této funk-
ci setrval do roku 1991. Zacatky byly
skromné. Nejprve provadél pouze pitvy,
a to v budové marnice v mistnosti vedle
chladirny, kde byl umistén jeden pitevni
stll. Teprve po roce fungovani oddélent
byly vybudovany histologické laboratore
v prostorach byvalého ocniho oddéleni
a zacalo se s vySetfovanim bioptickych
vzorkd.

V roce 1990 byla provedena rekonstruk-
ce budovy marnice s rozSifenim pitevny
i chladici mistnosti. BEhem let se postup-
né rozSitovaly také laboratofe a admini-
strativni prostory, posledni rekonstrukce
oddéleni probéhla v letech 2006-2007,
kdy bylo, mimo jiné, caste¢né moderni-
zovano pristrojové vybaveni laboratofi.
Nemalou zéasluhu na modernizaci pra-
covisté méla primarka MUDr. Marie Slu-
neckova, ktera vedla oddéleni v letech
1991-2010. MUDr. Sluneckova se véno-
vala fadu let také vyuce na SZ5 D&¢in.

Nemocnicni lékarna

v v

Soucasti Nemocnice DéCin je i lékarna,
kterd je umisténa v suterénu budovy C,
v blizkosti spodni brany do aredlu ne-
mocnice. Poskytuje komplexni farma-
ceutickou péci pro ldzkova oddéleni ne-
mocnice, pro ambulantni pacienty i pro
Sirokou verfejnost.

Chod lékarny v soucasné dobé zajistuji
tfi farmaceuti, ctyfi farmaceutické asis-
tentky a sanitarka.

Pfes skromné prostory nabizime Siroky
sortiment lékd, zejména téch vydavanych
na lékarsky predpis. Vzhledem k nedo-
statku mista je nabidka volné prodejnych
lékd, doplikového sortimentu a zdra-
votnickych pomlcek omezena, ale jsme
samozfejmé schopni poZadované zboZi
objednat, s dodavkou do druhého dne.

Dodavame, pfipadné i pfipravujeme l&ci-
vé pripravky i pro klinickd hodnoceni, kte-
ra probihaji na oddélenich nemocnice.

V kvalitné vybavené laboratofi dokaze-
me pfipravit Sirokou 3kalu individualné

V soucasné dobé plsobi ve funkci pri-
marky MUDr. Kamila Zate¢kova a na po-
zici vedouci laborantky Jana Doxanska.
Déle na oddéleni pracuji dva lékafi, tfi
laborantky, dokumentacni sestra a pitev-
ni sanitar.

Na oddéleni jsou provadény nasledujici

¢innosti:

e Biopticka vySetfenis pouZitim zaklad-
nich histochemickych metod. VySetfu-
ji se vzorky tkani a organ( ziskanych
pfi operaci, pfi endoskopickém vySet-
feni nebo excizi, napt. kiiZe. Po labo-
ratornim zpracovani materidlu hod-
noti |ékaF vzorky pod mikroskopem,
stanoveni jeho diagn6zy pak casto
urcuje dalSi postup klinického léka-
fe pfi lécbé pacienta (napf. u zhoub-

vvvvvv

spolupracujeme s patologickymi pra-

covisti vyssiho typu.

e (ytologicka vySetfeni punktatd z té-
lesnych dutin a cyst, cytologické vySet-
feni moci. Mikroskopicky se vySetfuji

deécinskeé lékdrny

pfipravovanych léCivych pfipravkd vcet-
né ocnich kapek.

jednotlivé bunky v natéru na sklicku.
Jedna se o jednoduchou orientacni
metodu, ktera v3ak vétSinou nevede
k presné diagnéze. Tu mlzZe urcit az
bioptické vySetfeni. Bioptickd a cy-
tologicka vySetfeni zajistujeme pro
décinskou a rumburskou nemocnici
i pro vétSinu ambulantnich specialis-
tl spadové oblasti D&Ein a Sluknov-
sky vybézek.

e Pitvy zemfelych, k jejichZ Gmrti doSlo
ve zdravotnickém zafizenf.

Oddéleni je akreditované pracovisté
. typu pro vzdélavani lékard.

V laboratofi je zaveden systém fizeni
kvality dle poZadavkd normy CSN EN
ISO 9001:2009. Od 15. 2. 2013 je la-
boratoF akreditovana dle normy CSN EN
ISO 15189:2007.

prim. MUDr. Kamila Zateckovd
patologicko-anatomicke oddéleni

V |ékarné probihaji praxe student( far-
maceutickych fakult a vySSich odbor-
nych Skol, je akreditovanym pracovistém
pro ziskani praxe v ramci specializac-
niho vzdélavani pro obor Nemocniéni
|ékarenstvi.

Neni pfilis znamo, Ze soucasti l[ékarny je
i samostatna mistnost slouZici k vyzkou-
Seni kompresnich puncoch nebo ortope-
dickych pomdcek. V této mistnosti je ale
také mozZné s pacienty v pfipadé zajmu
v klidu a soukromi probrat otazky spoje-
né s uzivanim lékd. Doufame, Ze asem
bude pravidelné slouZit ke konzultaéni
¢innosti.

OTVIRACi DOBA:
Pondéli-patek 7.00 — 15.30 hod.

Telefon: +412 705 440
E-mail: Lekarna.DC@kzcr.eu
Vedouci: Mgr. Veronika Vodérkova

Mgr. Veronika Vodérkovd
vedouci lékdrny

Laborator

Oddélent bylo zaloZeno v roce 2005 pod
nazvem LTS (laboratofe a transfuzni sluz-
ba). Do té doby fungovaly hematologie
a biochemie jako samostatna oddélent.
Oddéleni klinické biochemie a hema-
tologie bylo zaloZeno v roce 1970 pod
vedenim MUDr. Cermakové ve ,staré“
budové interny, o dva roky pozdéji se
postavila samostatna jednotka pro he-
matologii a vzniklo oddéleni hemato-
logie a transfuzni sluzby pod vedenim
MUDr. Martinka. KdyZ se postavila nova
budova interny v areadlu nemocnice, OKB
se prestéhovalo i s internou do této bu-
dovy. Vroce 2001 byla dokonéena rekon-
strukce ,,staré” interny a obé oddéleni
OKB i OTO se prestéhovala do této bu-
dovy, kde sidli dodnes. Az do roku 2005
jsme fungovali oddélené, kazdé oddé-
leni na samostatném patfe. V dubnu
2005 se OKB pfistéhovalo do druhého
patra na oddéleni hematologie a vznik-
lo oddéleni LTS, pozdé&ji prejmenované
na hematologicko-transfuzni oddéleni
a klinicka biochemie. Primarkou tohoto
oddéleni byla do roku 2012 MUDr. Jana
Ullrychova, ktera je nyni primafkou

Hematologického oddéleni Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, kde se ji
podafilo zfidit hematologické centrum.
0Od roku 2012 byla povéfena vedenim
MUDr. Jana VIc¢kova a od prosince 2013
je jeho primafkou. V soucasné dobé pra-
cuje na oddéleni jeden |ékar hematolog
na plny a jeden na castecny (vazek, dva
|ékafi biochemici na castecny (vazek,
jeden vysokoskolak s odbornou zp(isobi-
losti, 2 vysokoSkolaci bez odborné zpd-
sobilosti, pét zdravotnich sester a pat-
nact laborantek.

V laboratofi je zaveden systém fizeni
kvality dle pozadavkdé normy CSN EN
ISO 9001:2009. Tento systém byl béhem
roku 2013 rozSifen o poZadavky normy
CSN EN ISO 15189:2007, v lednu 2014
jsme ziskali akreditaci CIA pro klinickou
biochemii.

Hematologicka laboratof je pracovis-
tém s nepfetrzitym provozem, provadi
Sirokou Skalu hematologickych a ko-
agulacnich metod pro pacienty décin-
ské nemocnice i ambulantni provozy,

poskytuje konzultacni sluzby v oblasti
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hematologie. V roce 2012 byl instalo-
van novy laboratorni systém OpenlLims.
Pracovisté je certifikovano dle CSN 1SO
9001:2009 a pfipravuje se k akreditaci
dle CSN 1SO 15 189.

Transfuzni laboratof skladuje a vydava
transfuzni pfipravky pro décinskou ne-
mocnici, dodava plazmu k primyslové-
mu zpracovani na krevni derivaty firmé
Baxter. Spolupracuje s registrem darc(
kostni dfené v oblasti ndboru a sledovani
darc dfené a krvetvornych bunék.

Biochemicka laboratof je pracovistém
s nepfetrZitym provozem. Zpracova-
va material z liZkové ¢asti nemocnice,
od ambulantnich praktickych |ékafl
a specialistd z décinského okresu. Oddé-
leni klinické biochemie zajiStuje zakladni
biochemicka vySetfeni v rutinnim i sta-
timovém reZimu, stanoveni hormond,
nadorovych marker(, poskytuje konzul-
tacni sluzby v oboru klinicka biochemie.
V roce 2013 byla v laboratofi klinické
biochemie provedena vyména starych
analyzatord za nové od firmy Roche.
Pracovisté je certifikovano dle CSN 1SO
9001:2009 a pripravovalo se k akredita-
ci dle CSN ISO 15 189, kterou dokonCilo
vlednu 2014.

Hematologicko-transfuzni oddélent a kli-
nickd biochemie Nemocnice Dé&Cin pro-
vozuje i hematologickou ambulanci. Ta
provadi diagnostiku i terapii Sirokého
spektra hematologickych onemocné-
ni, poruch krvetvorby a koagulacniho
systému, ambulantni péci o pacienty.
Ve spolupraci s hematologickymi centry
se podilime na |é¢b& hemato-onkologic-
kych onemocnéni. Ve spolupraci s gyne-
kology, kardiology a dalsimi specialisty
provadime diagnostiku vrozenych i zis-
kanych trombofilnich stavli a pacienty
dale dispenzarizujeme v naSi poradné.
Stacionar se 2 lGzky slouZi k aplikaci lékd
a kambulantnimu podavani transfuznich
pfipravkll u pacientd nasi ambulance,
déale provadime léCebné venpunkce.

prim. MUDr. Jana Vickovd
hematologicko-transfuzni oddéleni
a klinickd biochemie




BENEFICNi KONCERT PRO NEUROLOGICKE ODDELENI

Pocatkem mésice dubna uspofadalo Neurologické oddéleni Nemocnice
Décin, o. z. v reprezentativnich prostorach décinského zamku benefi¢ni
koncert pfedni ceské operni pévkyné, mezzosopranistky, solistky Statni
opery v Praze pani Andrey Kalivodové. Koncert se opravdu vydafil. Ved-
le krasného kulturniho zaZitku, ktery byl po skonceni koncertu zavrSen
spolecenskou konverzaci a rautem, jsme ziskali z prodeje vstupenek
120 000KC. Ziskané financni prostfedky budou vyuzity na vybaveni pa-
cientskych pokojt neurologického oddélenti, resp. na nakup novych polo-
hovacich liZek pro nase pacienty.

v

Dékujeme divakdm, ktefi zakoupenim vstupenky podpofili dobrou véc,
i pani Andree Kalivodové a jejimu klavirnimu doprovodu za nevsedni za-
Zitek. Také dékujeme vSem, ktefi se podileli na pfipravé, organizaci a bez-
problémovém prdibéhu koncertu. Nemohu opomenout podékovat primarce
neurologického oddéleni MUDr. Ivé Ondeckové a celé jeji rodiné za velké
Gsili vynaloZené pfi skvéle zvladnuté pripravé a organizaci koncertu.

Vzhledem k (spéchu beneficniho koncertu doufam, Ze tato akce bude stat
na zacatku zajimavé a pfinosné tradice.

Pavlina Ledvinova, vrchni sestra
neurologické oddéleni

tel.: 417 377 444

onemocneni pohuboveho tstroji
nemoci pohybového dstroji zanéfiiveho
a degenerafivniho pivodu
(revmaticka arfritida, Bechtérevova nemoc,
Tolik lazefiskgch arlrdzy), vertebrodenni syndromy,
hosti siz TE|1|iC nemoci meziobratlovgch plotenek, osteoporaza,

odvazi |]I]Z“i'|’ﬂf bolestivé syndromy Slach,

< svali & svalovich apond, stavy po drazech
ZMenu na S ;
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vrozené orfopedické vady, skolidzy

OnNemocneni nervova

stavy po mozkovich prihodéch s hybnimi poruchami
hemiparézami, rozirousend

sklerdza, stavy po défské mozkové obmeé,

stavy po défske brné (palio),

hubné poruchy po zdnétech mozku & michy,

po irazech a operacich mozku,

nervosvalova onemocnéni, Parkinsonova nemoe,

diabefickd polyneuropatie
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Redakce Infolisti nabizi moZnost vSem zaméstnanciim KZ, a. s. k zasilani pfispévkil a zajimavych namétd do tohoto Casopisu.
0 cem chcete v Infolistech cist, o cem chcete diskutovat, eventualné tip na osobnost, pracovisté nebo diagnostickou a lécebnou
metodu. Radi se budeme Vasimi naméty zabyvat! Nevahejte a napiste nam! Infolisty jsou Vasim casopisem!

Kontakt: Mgr. Josef Rajchert a Jifina Sucha, Organizacni a tiskové oddéleni KZ, a. s., tel.: 477 112 030, e-mail: infolistykz@kzcr.eu




