Lékari mohou
pomoci lidem

s mrtviei

VIT LUKAS

Usti nad Labem — Sance pa-
cientli v Usteckém kraji, ze po
mrtvici budou Zit plnohod-
notny zivot, jsou nyni mno-
hem lepsi nez pred nékolika |
lety. V poslednich mésicich do |
nemocnic dorazily zhruba tii
stovky pristroji, které 1éka-
Flim pomohou péci o nemocné
jesté zlepsit.

V tstecké Masarykové ne-
mocnici smérovaly do kom-
plexniho cerebrovaskularni-
ho centra. To je podle vedeni
nemocnice jednim z nejlépe
vybavenych pracovist v Ces-
kérepublice.

Nebezpeéna nemoc

Vyskyt mozkovych prihod je
podle primére tistecké neuro-
chirurgie Martina Samese
velky celosvétovy problém.
»Da se to prirovnat k problé-
mu s infarkty. JenZe o nich se
mnohem vice mluvi,* ekl Sa-
mes.

Podle 1ékar zdlezi priléébé
pacientli s mozkovou piiho-
dou predevsim na céase. Za li-
mitni ozhaéuji hranici t¥i ho-
din. Poté je 8ance velmi mala.
Zrychlit ¢as a provadét kva-
litni vykony jim umozniuji
pravé nové piistroje. ,,Kazda
pulhodina zdrZeni znamena o
deset procent nizsi $anci,” vy-
svétlil radiolog Filip Cihlar.
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Pokradovanize stranyl
Lékati upozoriuji, ze duile-
7ité je umat rozeznat priznaky

jiz doma. ,,Pokud se nékomu:

svési koutek nebo zacne mit

problémy s feéi, je chyba Fici:

Babi, poctkame do rana a uvidi
se, vysvetlil Martin Sames.
Tak pacient ztrati Sanci na
véasnyzasah.

V Usteckém kraji jsou ¢tyri
takzvana iktova centra, v Dé-
¢ing, Litoméficich, Mosté a
Chomutové, kam se lidé, co
maji mozkovou piihodu, do-
stanou. Pokud maji vainy
priibéh, kdy jim nelze pomoci
16ky, okamzité je 1ékafi pre-
vezou do Usti. JestliZe dorazi
| véas, je 8ance velikd. ,Dnes
dokazeme pomoci 45 az 50 pro-

centiim pacientt,” fekl Filip

‘Cihlaf.
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e Pristroje
 chirurgii,

Radiologové maji nyni no-
hou angiolinku, kterda jim
umoziiuje zobrazovat tepny v
mozku. Pres tiislo se dokazi
dostat a# do mista, které je v
mozku ucpané a uvolnit ho.
Podobné mohou zabranit i kr-
vacenidomozku. ;

Neurochirurgové zase do-

stali zafizeni, které jim umoz-
fuje délat CT snimky mozku
pfimo na operaénim séle. Ne-
bo maji k dispozici ultrazvu-
kovy nuz, ktery feze kosti, ale

nepoikozuje mékkeé tkané.

Z programu za 53,6 milionu
korun, které nemocnice za-
platila z evropskeé dotace a pri-

spévku kraje, mif'i pomoc i na
rehabilitaci. Konkrétné reha-
bilitaéni robotické pfistroje,

které mohou pacientim vy-

znamné pomoci a zaroven per-
sonalu ulehéuji fyzickou pra-
ci. ,,Véasna rehabilitace je v
téchto pripadech velmi dile-
#it4. Posledni poznatky uka-

MODERNI ANGIOLINKA. Radiolog Filip CihlaF u nové angiolinky. Ta lékaF{im umoZiiuje zobrazitsinavel-

kém monitoru tepny v mozku a provadét zakroky bez toho, aniZ by museli hlavu operovat. Foto: KZ

zuji, Ze kratce po zakroku ma
mozek plasticitu a lze mnohé
jeho funkce obnovit,” vysvet-
1il Pavel Marsalek.

Jenom robota, ktery umoz-
fiuje chizi téice postiZenym
pacientiim, zatim lékari ne-
maji. Nemocnice o néj zada v
jiném dotaénim programu.
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