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Lékari mohou pomoci lidem s mrtvici
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Sance pacientt v Usteckém kraji, Ze po mrtvici budou Zit plnohodnotny
zivot, jsou nyni mnohem lepsSi nez p¥ed nékolika lety. V poslednich mésicich
do nemocnic dorazily zhruba tfi stovky pfistrojli, které léka¥im pomohou
pPécéi o nemocné jesté zlepsSit.

Usti nad Labem - V Gstecké Masarykové nemocnici smé&¥ovaly do komplexniho
cerebrovaskuldrniho centra. To je podle vedeni nemocnice Jjednim z nejlépe
vybavenych pracoviit v Ceské republice.

Nebezpecénd nemoc

Vyskyt mozkovych p¥ihod je podle primadfe ustecké neurochirurgie Martina
SamesSe velky celosvétovy problém. “D& se to prirovnat k problému s
infarkty. JenZe o nich se mnohem vice mluvi,” Yekl Same$. Podle lékaru
zdlezli pri 1écCbé pacientl s mozkovou prihodou predevdim na Case. Za limitni
oznac¢uji hranici t¥i hodin. Poté Jje Sance velmi mald. Zrychlit cas a
provadét kvalitni vykony Jjim umoznuji préavé nové pristroje. “Kazda
ptlhodina zdrZeni znamend o deset procent niz$i Sanci,” vysvétlil radiolog
Filip Cihléar.

Lékat¥i upozornuji, Ze dualeZité je umét rozeznat p¥iznaky jiZ doma. “Pokud
se nékomu svési koutek nebo zac¢ne mit problémy s feci, je chyba tici: Babi,
pockame do rédna a uvidi se,” vysvétlil Martin SameS. Tak pacient ztrati
Sanci na vcasny zéasah.

V Usteckém kraji jsou &ty¥i takzvanad iktova centra, v D&&iné&, Litom&¥icich,
Mosté a Chomutové, kam se 1idé, co maji mozkovou pfrihodu, dostanou. Pokud
maji vaiZny prubéh, kdy jim nelze pomoci 1léky, okamZité je 1lékati pFfevezou
do Usti. JestliZe dorazi v&as, je Sance velika. “Dnes dokdZeme pomoci 45 a¥%
50 procentlim pacientt,” tYekl Filip Cihléar.

Radiologové maji nyni nohou angiolinku, kterd jim umozZnuje zobrazovat tepny
v mozku. Pres ttrislo se dokdzZi dostat az do mista, které je v mozku ucpané
a uvolnit ho. Podobné mohou zabrénit i krviceni do mozku.



Neurochirurgové zase dostali zafizeni, které jim umoZnuje délat CT snimky
mozku pf¥imo na operacénim sale. Nebo maji k dispozici ultrazvukovy nuz,
ktery YeZe kosti, ale neposSkozuje mékké tkané.

Z programu za 53,5 milionu korun, které nemocnice zaplatila z evropské
dotace a prispévku kraje, mitri pomoc i na rehabilitaci. Konkrétné
rehabilitac¢ni robotické pristroje, které mohou pacienttm vyznamné pomoci a
zdroven persondlu ulehéuji fyzickou préci. “WVcasnd rehabilitace je v téchto
pripadech velmi duleZitd. Posledni poznatky ukazuji, Ze kratce po zakroku
mé& mozek plasticitu a lze mnohé jeho funkce obnovit,” vysvétlil Pavel
Marsalek.

Jenom robota, ktery umoZniuje chizi té&Zce postiZenym pacientum, zatim l1lékati
nemaji. Nemocnice o néj zadad v jiném dotadnim programu.

Fakta projektu

Krajskéd zdravotni poridila ptistroje za 53,5 milionu korun.

85 procent &astky ziskala jako dotaci, zbytek doplatil Ustecky kraj.
Pristroje jsou urcené pro neurochirurgii, radiologii a rehabilitaci.
Lékati maji nyni moznost pofizovat CT rovnou na sdle ¢i vidét cévy v mozku
ve 3D zobrazeni.
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